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乐山立志达高级中学
召开2021年度总结大会

本报讯（陈子轩）1月17日，乐山立志达高级中学
召开2021年度教职工总结大会。

总结会上，一段幽默走心的视频带领全校教职工
回首了2021年的故事。随后，该校为高2023届、高
2022届在2021年度考核为“优秀”的教师，2021年度
学校工会积极分子、优秀工会小组长、优秀工会小组
获奖个人和单位颁奖。最后，该校相关负责人对学校
一年的建设与发展进行了全面总结，并展望了2022
年的工作。

乐山市特殊教育学校
教师自创课间操

本报讯（李雪静）近日，乐山市特殊教育学校大队
辅导员、体育专业教师利用教师自学提升时间，为全
体聋生部学生编排了一套新课间韵律操，整套操包括
热身运动、力量耐力练习、爆发力练习和放松拉伸运
动四个部分。

“这个操是一系列高效燃脂的动作，有利于提升
学生的学习状态。”该校相关负责人表示，创新课间
操，可以和传统课间操相结合，来激发学生的运动兴
趣，让学生爱上运动，真正做到“双减”落地。

乐山市草堂高中
组织学生开展社会实践

本报讯（张岚）1月22日，乐山市草堂高中组织学
生志愿者在乐山财富广场开展有关疫情防控的社会
实践活动。

活动中，志愿者们向来往的群众发放疫情防控知
识宣传卡，对未戴口罩的路人及商户赠送口罩并普及
疫情相关知识。在同学们的耐心宣传下，许多市民积
极支持和配合，并表示会向亲戚朋友们进行宣传，自
己也会少出门，少聚餐，出门规范佩戴口罩等，积极配
合防疫工作，为疫情防控贡献自己的一份力量。

乐山市嘉州学校
召开毕业班班主任总结会

本报讯（罗景芮）日前，乐山市嘉州学校召开九年
级班主任工作总结会。

总结会上，该校相关负责人表示，中考是一场“整
体仗”，只有协作配合才能共赢。寒假期间，要引导学
生规划好假期时间，明确下学期的工作安排。同时，
会议强调了毕业年级团队的责任与担当，并针对年级
管理、班级规划、近期工作提出了全面要求。

本报讯（记者 张力）乐山宋笔，是嘉州毛笔中的佼佼
者。日前，四川师范大学宋笔制作技艺与历史文化调研团
队到乐山对宋笔制作技艺市级非遗传承人李世荣老师进行
采访与拍摄。

调研团队围绕宋笔的文化内涵、生存现状及发展困境
等方面对李世荣老师进行采访。他细致深入地为调研团队
讲解了宋笔的历史文化渊源，工艺制作流程和产品特点。

“一支宋笔的制作工艺繁复，周期长，故而价格较高。随着
科技的进步，人们对毛笔等传统书写工具需求减少，导致宋
笔销量日益减少，所产生的经济效益欠佳，继而在收徒方面
存在困难、制作技艺面临失传。”李世荣老师表示，宋笔作为
乐山市第二批非物质文化遗产，既是受乐山人民喜爱的书
写工具，又是本地一张靓丽的文化名片。宋笔的发展，希望
能够得到较好的保护与传承。

同时，调研团队对宋笔的制作技艺进行了翔实的记录，
并就宋笔的保护与传承面临的问题，与乐山本地历史文化
保护人士进行了交流与访谈。

大学生调研团队
赴乐山为宋笔代言

校园快递

1月22日起，随着乐山高中阶段学校放寒假，意味着乐山所有中小学正式开
启寒假生活模式。根据市教育局安排，下学期（春季学期）将于2月16日开学。

当前，奥密克戎变异株在全球多国出现，我国外防输入、内防反弹的压力持续
增大。按照省市相关要求，寒假、春节期间，家长和学生原则上不出川过节或开展
旅行活动，不得到境外或国内中高风险地区，提倡就地过节，减少外出旅行、探亲
访友。

为确保孩子们度过一个安全、健康、和谐的寒假和春节假期，日前，市教育局
发布了《致学生家长寒假安全告知书》，一起来看看有哪些安全问题值得注意吧！

快乐过寒假安全不放假
注意：原则上不出川过节或旅行

在节假日期间，孩子们应加强个人健
康监测，做到戴口罩、常通风、勤洗手、一
米线、不握手、用公筷，不随意丢弃废弃口
罩，不购买来源不明的进口冷链食品，不
从中高风险地区和国（境）外网购、海淘物
品，选购清洗冷链食品时带手套，打开货
物前用酒精对其包装进行消毒。

家长要督促孩子每天1小时的体育活
动，加强体质健康，提高免疫能力。讲究
个人和环境卫生，警惕各类冬春季传染

病、流行性感冒或诺如病毒传染，遇有发
热、咳嗽等身体不适症状务必及时就医。

寒假期间跨年、迎新等活动较多，禁
止参加人流量过大的集会活动，过年不大
范围扎堆聚集。确因重要紧急情况和重
大事项需出川或到境外或国内中高风险
地区的，大家务必向学校和所在社区报
备，并持“四川天府健康码”——绿码通
行，回乐后，严格落实14天集中隔离医学
观察和至少两次核酸检测的管理要求。

牢记交通安全 坚持文明出行

过年期间要走亲访友，道路交通安全
务必引起重视。家长要教育引导孩子安
全文明出行，遵守交通法规，主动避让行
驶车辆，不在公路上玩耍，不乘坐拖拉机、
农用车、货运车等非客运车辆，不乘坐拼
装车、报废车、黑野的等非法运营车辆，不
乘坐超载、超速和安全性能较差的车辆。

注意，12岁以下儿童不得骑自行车或
共享单车上路，16岁以下孩子不得骑电瓶
车、摩托车上路。在乘坐水上交通工具或
参加水上设施游乐时要遵守相关安全规

则，按提示、指示要求正确使用和穿戴安
全救护用品。孩子不得在交通要道或有
车辆出入地方玩滑板，铁路沿线的学生家
长还要加强孩子铁路安全教育和爱路护
路教育。

孩子外出应由家长陪同，未经同意不
能私自外出、走亲访友、外宿或远游，坚决
制止私自留宿在外。此外，家长还应教育
引导孩子遇到被可疑人员劫持或被诱拐、
绑架时，要保持冷静，不慌张不反抗，伺机
脱逃或报警。

重视消防安全 不燃放烟花爆竹

据了解，1月1日至5月31日是四川省
森林防火期，其中2月1日至5月31日为高
火险期。因此，家长要带领孩子通过“乐山
安全教育平台”，一起学习安全用电、用火、
用气常识，并加强对孩子的森林防灭火宣
传教育，禁止带明火进入森林，不带火种上
山，不玩火、不纵火。

今年，乐山禁止燃放烟花爆竹的区域
进一步扩大，全市约50个乡镇（街道办事
处）及其它重点场所纳入禁放区域，约占

全市辖区面积的60%。在过年期间，大家
应积极响应低碳号召，严禁燃放烟花爆
竹，做生态文明和环境保护的践行者。

如若要燃放烟花爆竹，家长要和孩子
一起自觉遵守所在辖区烟花爆竹禁限放
规定，依法、文明、安全、有序燃放，燃放烟
花爆竹时须小心谨慎，做到不手持燃放，
燃放地点应远离加油（气）站、储存罐等易
燃易爆场所或物品，远离人群及居住区。

警惕居家安全 制定寒假计划

假期是孩子休息调整、自主发展的重
要阶段。家长应尊重孩子成长的科学规
律，不把假期当学期，给予孩子留白思考、
创新探索的时间与空间。建议家长们目
前应结合学校寒假安排，与孩子共同商量
制定一份科学合理的寒假计划，培养孩子
自我管理、自我发展的能力。

同时，督促孩子坚持每天早睡早起，
按时认真完成假期作业，加强心理健康和
挫折教育，鼓励孩子多看一些健康有益的
书籍，拓展自身的知识面，提升自身素养，
确保孩子平安、健康成长。

注意，当孩子单独留守在家时，家长
一定要提醒孩子提高警惕，防止坏人诈骗
及其他意外事件的发生。居家时，教育孩
子不在飘窗、阳台、露台处玩耍，不往窗外
抛物，不将身体探出窗外，不用湿手湿布
等触碰家用电器，不随意拆卸电器，不随
意给快递、检修等陌生人开门放行，不随
意接受陌生人的礼物和食品。

家长应引导孩子多与父母、家人、同
学、朋友等沟通交流，遇到自己无法解决
的问题时，要学会寻求他人帮助，开心过
好节假日的每一天。

安全文明上网 合理使用电子产品

现代家庭里大多数都有电脑、平板和
手机等电子设备，家长应指导孩子科学、
合理使用电脑、IPAD、手机和电视等电子
产品设备，避免沉迷，严格把控孩子电子
设备使用时间，小学生上网应在家长监护
下进行，时间不超过1小时。

同时，家长应教育孩子文明上网，不
浏览非法、暴力恐怖等网站，不在网上传
播、观看不健康或不实的宣传报道和散布

有害信息。不沉迷于电子游戏，不进网吧
等不适宜未成年人进入的场所。此外，加
强自身和孩子电信网络诈骗知识的学习
教育，在自己或孩子的手机上下载安装

“国家反诈中心APP”，及时关注反诈信
息，防止被诈被骗。

快乐过寒假，安全不放假。大家一定要
敲响安全警钟，家长们务必要切实承担起监
护责任，确保孩子安全、健康、平安度假。

记者 张力
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体彩昨日开奖

天天彩经
广告

本报讯（记者 唐诗敏）“我自2016年开始利用自家房屋
经营民宿，随着黑竹沟景区名气越来越大，生意也越来越
好，2021年净利润达5万元。”峨边彝族自治县黑竹沟镇古
井村村民阿洛夫格高兴地说道，“如今我家的民宿共有16
间客房，这几天开始陆续接到客人们春节假期的订单。
2022年，我计划为现有客房增设独立卫生间，提升居住舒
适度。”

22日晚，黑竹沟探秘探险国际高峰论坛暨中国睡谷开谷
仪式举行，古井村作为与“睡谷”最近的彝家新寨，距离仅3公
里，具备发展旅游产业的天然优势。古井村党支部书记吉克
汉干介绍：“2021年国庆节，古井村接待游客12000余人，全村
民宿营收达35万余元。今年我们将继续发展文旅产业，计划
在与黑竹沟景区门口紧邻的村组统一规划，打造更多的特色
民宿、农家乐，奏响乡村振兴的彝歌。”

行走在平均海拔1370米的古井村，向远可望高山积雪。
与多数彝族村落不同，古井村随处可见大小舞台，每当客人从
远处而来，舞台灯光开启，全村就会变得热闹非凡。“近年来，

我们不仅建成森林康养民宿、彝族非物质文化遗产展销馆等，
而且打造了集观光、体验、旅游为一体的彝族婚俗产业园，常
态化开展‘彝恋·黑竹沟’沉浸式演出。”吉克汉干表示，“演出
人员多数是本村村民，我们将传统彝族婚礼中的订婚、接亲、
背新娘等环节囊括其中，通过歌舞表演、篝火晚会等形式与游
客展开互动，好评如潮。可以说，入住古井村的游客，没有人
不参与我们的活动。”

为进一步提升旅游服务，2021年9月，古井村利用东西部
扶贫协作项目资金和村集体经济建设了云上古井民宿，含20
栋全新的房屋。记者看到，这些民宿房屋依地势高低而建，底
部采用吊脚楼、顶部采用茅草屋设计，通过高低不一的栈道相
连，古朴雅致。“房间内有空调，床上用品也配齐了，已迎来建
设收尾阶段。”吉克汉干说，“云上古井民宿可为古井村再增约
60间客房，计划在春节正式对外开放。”

除了旅游，古井村还将发展投向了农业产业与环境建设，
待春季来临，古井村将在全村新增耕种80余亩梨树，并在村民
房屋前后栽种葡萄苗、金丝皇菊等，提升院落风貌。
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本报讯（记者 罗曦）为维护高速公路行车秩
序，营造安全文明的道路交通环境，四川省公安
厅高速公路公安局四分局三大队按照“磐石”系
列专项行动要求，强化路面管控，严打各类重点
交通违法行为，全力以赴为春运保驾护航。

23日21时25分许，一辆悬挂乐山牌照的
小型轿车从乐宜高速公路犍为南收费站缓缓驶
出，进入交通安全执勤点。现场执勤民警示意
驾驶员靠边停车出示行驶证、驾驶证进行检查，
然而驾驶员却表示驾驶证没带在身上。民警立
即对其进行核查，结果显示其驾驶证处于吊销
状态。

执勤人员随即将驾驶员带到警务室继续

询问。经过询问核实，驾驶员周先生在2021
年9月20日因醉酒驾驶机动车被依法吊销驾
驶证。事发当天，周先生忙完白天工作后，打
算晚上回犍为县老家看望家人。明知驾驶证
被吊销后不能开车，但周先生觉得自己是夜晚
行车又是行驶在高速公路上，便抱着侥幸心
理，开车由乐山中心城区上高速公路回犍为，
没想到刚出收费站即被查处。周先生对自己
的行为后悔不已。民警按照《中华人民共和国
道路交通安全法》中驾驶证被吊销期间驾驶机
动车的违法行为，对周先生开具了违法行为处
理通知书，其将面临罚款1000元，15日以下行
政拘留的处罚。

醉驾驾驶证都被吊销了
他还在开车跑高速……

本报讯（记者 罗晓玲）在高速公路应急车
道停车上下客是非常危险的行为，近日，高速公
安就查处了一起这种违法行为，不仅如此，该车
还涉嫌非法营运，驾驶员刘某将面临严厉处罚。

21日上午10时许，四川省公安厅高速公路
公安局四分局十大队接到监控中心报警，称在
S70沐马高速沐川往马边方向的利店收费站附
近，有一辆小车停车下人。接警后，大队第一时
间从监控中心调取现场视频，并派民警在利店、
马边收费站对下车乘客、违停车辆进行拦截。经
过对下站乘客的询问，民警了解到，该车从乐山

中心城区接4名乘客后，上高速公路前往利店、马
边，对每名乘客收取了60元左右的乘车费。

当天上午11时左右，该车在马边收费站被
民警拦停，驾驶员刘某对自己从事非法营运、为
图方便将乘客丢在高速公路应急车道的违法行
为供认不讳。民警当场开具了违法处理决定
书，刘某因驾驶机动车非紧急情况占用应急车
道停车被处以驾驶证记6分，罚款200元的处
罚；同时，该车因涉嫌非法营运已移交执法部
门，刘某还将面临罚款5000元至3万元的严厉
处罚。

高速路应急车道下客
原来是非法营运……

美丽的古井村记者龚启文摄

罚没商量


