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嘉 州 诗 人

【作者简介】
龚四，本名龚洪清，沐川人，乐山市作家协会会员，有诗歌散见于《长白

诗世界》《新诗大观》《沫水》《三江潮》《涉川》《山风》《乐山日报》《三江都市
报》等报刊。

【创作感悟】
“此心安处是吾乡”，翻捡这么多年来码的文字，几乎没有写家乡的东

西。于是就想写写自己对家乡的感受。近十年，我一直在沐川工作生活，
对家乡的感受用什么样的文字来描绘呢？这又是一个新的命题。断断续
续，写了些断章式的文字，自认为是闭门造车，坐井观天。也算是抛砖引
玉，为嘉州诗坛添砖加瓦。

在沐川坐井观天（组诗）
龚四

◆川西竹海

这些漫山遍野的慈竹，酿出
沁人心脾的绿。山峦如黛
流水轻盈，多姿而婆娑的竹影
薄雾自谷底升起，缥渺到半山
猴群在山腰，飘忽不定，
山巅参天大树，向阳而生

萧洞子，挂在峭壁上的水珍珠
水落石出，有清风徐来的味道
透过瀑布看太阳，你能看到
幸运的彩虹。于是岁月静好
戏水、玩沙、远俗世
消暑、忘忧、小天下

永兴湖在山上躺成风景
不知是翠竹倒影了湖的风姿
还是碧波润泽了茂盛的植被
泛舟其间，荡漾了心事
微风来自山巅，静谧而柔软
放松些，就能听到自然的呼吸

在竹海，山峦多么丰盈
每一棵树都是漫长的历史
每一次登临，都有故土味道

◆白云寺

在山之巅，众神归位，白云深处
有人家

儒释道相安无事，香火鼎盛，众
生顶礼膜拜

古刹仙从红日转，好山僧与白
云分

红墙黛瓦有茂林修竹掩映
山门雄狮保四境平安无事
关于龙抱柱，我更倾向于对雨

水的渴望
风从虎、云从龙，施云布雨，润

泽天下

忙于耕作者，延续春耕、夏种、
秋收、冬藏

四时更迭，他们对自然的恩赐
感恩戴德

周而复始，他们对图腾的信仰

坚若磐石
进香者，需要登长长的石阶，善

男信女
初一和十五，他们沐浴、斋戒、

登山、拜佛
需要用真实的虔诚，面对图腾，

关于信仰
可祈风调雨顺、五谷丰登
可祈家庭和睦、国泰民安

我们热爱生活，热爱空山新雨
后的宁静

热爱晨钟暮鼓，在白云深处，偶
遇神灵

把我们对美好的向往衍生为
诗、为文、为图腾

把我们所敬畏的自然供奉为
神、为仙、为菩萨

图腾、偶像、山峦与云朵，天一
生水，风起云涌

有的归隐寺庙，受众生香火
有的写入史册，受万民景仰

◆凤村千佛岩

礼佛。在隆兴村的岩壁上
享人间香火，图腾缥缈
而菩萨很具象，时光荏苒悠长
雕塑们被风化，一直就在那里
静默，保一方风调雨顺

万家灯火。昨天的太阳照不到
明天的露珠，不恋过往，不问前路
岁月比沧桑更漫长
风化，寂寞的守候者
岩顶有树，年年叶落，岁岁初生

膜拜是一种态度，虔诚与信仰
有羚羊挂角无迹可寻的自然
或天马行空来自内心的渴望
应如是，万家生佛。

◆库区游

翡翠冷。微风掠过
青山掩映，碧波荡漾
相逢时，在初夏，小满未至
身临其境，洗涤尘埃杂念

如养在深闺人未识的窈窕女子
晴日，光影斑驳，如伊灿烂笑脸
温暖、恬静、波光滟潋
雨天，云雾笼罩，如美人的相思
忧郁、暗淡、眉头轻蹙

如大师笔下泼墨山水
绿意盎然、悠远而空灵
山因水更添三分挺拔
高峡出平湖、湖光山色相得益彰

听渔舟唱晚，看一场山峦与流
水的缠绵

山的倒影映在水的心中，动与
静，不死不休

水滋润山的青翠，相依为命却
又誓死温柔

我们不过是路人，没有桃花潭
水深千尺的情谊

只在峰回路转的未来谋一场惊
心动魄的偶遇

◆春风拂面

风是时光的信使，
阳光来自春天的午后，
沐浴其中，怀念过往的人
红尘滚滚他们都成了过客
笑容是最好的回忆
春风暖，百花开
国泰民安，天下足

◆建设者之歌

最美光影，汗水映射了阳光
来自五湖四海的农民工兄弟
安全帽里奔波劳顿，我们不言累
焊花像舞动的精灵，我们不说苦
天下通衢，四海通达，岁月吉祥

行走。季节里每一天，风雨无阻
如雕刻师魔幻的手，在崇山峻岭
建一座座桥梁，修一条康庄大道
天堑变通途，来自布满老茧的手
左手是希望，右手充满澎湃力量
建设者，昨天或者未来，不及
今天洋溢着喜悦和进取的阳光

龚四 作者供图

暮色的夜空，烟花占据了夜的高地
绽放着新年的气息
悠悠地，飘满隆冬的夜……

所有的人，都在忙碌着
为了新年，有的人
在远行或者归来的路上
有的人，在分享新的快乐……

新年，带来了新的夙愿和憧憬
我们，还有更多的人……
站在新的起点上，等待出发
等待黎明苏醒的那刻
我们在新年的路上一路前行……

日历簿
墙上的日历簿
被父亲翻得越来越厚
他在日历的拐角处
遮住了端午、中秋、春节……

他时常对着日历簿看
除了看节令
还算距离下一个假日的时间
他一天一天地盼……

假日来临前
他都会歇工，买我们爱吃的菜
坐等我们回家

新年刚到
父亲，又买了新的日历簿
折起了角
又开始日复一日地盼……

贺卡
小小的卡片上，写满情绪
喜、怒、哀、乐……
都记录在了这张卡片上
我，把它交给了回忆

小小的卡片上，写满期许
未来会怎样，不得而知
我们只能努力，播下美好的种子
把每一天活成想要的样子……

小小的卡片上，写满祝福
生命不止，奋斗不息
人最美的模样，就是
把梦想变成现实……

一张小小的贺卡，写满夙愿
写满青春的热血
我在贺卡中开启新的梦想……

新年（外二首）
刘治军
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本报讯（熊伟 记者 曾梦园 摄影报道）自我市开
展“践行十爱、德耀嘉州”系列主题活动以来，市中区
青平镇以培育和践行社会主义核心价值观为主线，大
力开展主题实践活动，涌现出一批以黄启柏等为代表
的先进典型，让“十爱”春风吹遍青平大地。

“共产党员就是要为人民服务、以国家和人民的
利益为重，我为自己是一名共产党员而感到骄傲。”82
岁的青平镇陈桥村村民黄启柏，党龄56年，只要有空
闲时间他都会学习党史，夯实思想基础。

作为村里的一名老党员，黄老关心村里发展，热
心公益事业，每当村里有活动的时候，他都会主动请
缨，配合开展工作。村里去年搞乡村振兴，打算在村
道两边种花，黄老立马就把家里种的几十株菊花送到
村委会，让大家很感动。平时，黄启柏还关心帮助鳏
寡孤独老人，常组织老人们参与各类娱乐活动，丰富
了大家的晚年生活。

通过主题宣传，青平镇群众对“十爱”的认识有
了进一步升华，无论街头巷尾，还是田间地头，一幅
幅践行“十爱”的标语、横幅、宣传画简单明了，寓意
深刻，展现并传播正能量。同时，围绕“十爱”主题，
青平镇还开展了卫生大扫除、文明交通劝导、“五清
行动”、“身边好人”评选、“最美孝子（媳）孝女
（婿）”评选等活动，让正能量成为青平一道靓丽的
风景线。

本报讯（记者 何思源）3日20时10
分，在乐山万达广场三楼某餐厅，一外地
游客一岁半的儿子在就餐时不慎将食物
卡在了咽喉里，导致呼吸困难，家人焦急
万分、手足无措，现场情况危急。

此时，市公安局交警支队直属二大
队棉竹中队交警袁成林，正与家人在该
餐厅用餐。见情况危急，他立即上前查
看孩子的情况。为避免孩子咬伤舌头，
他将手指塞进孩子的口中让其用牙齿咬
着，与其父一起抱着孩子，迅速跑出商
场，由得知消息火速赶来的交警帅涛驾
驶警车，一行人紧急驰往附近的乐山市
妇幼保健院。

抵达医院急救室时，孩子已经休克，
但牙齿仍紧紧咬着袁成林的手指。经医
生全力抢救，孩子转危为安，“哇”的一声
哭了出来，此时大家悬着的心才终于放
松下来。

一岁半幼童
食物卡在咽喉里
乐山交警接力救援

“十爱”春风暖青平

表扬先进

近日，全国妇联表彰了一批全国维护妇女
儿童权益先进集体和个人，其中，乐山市中级
人民法院荣获“全国维护妇女儿童权益先进集
体”，成为全市唯一一个上榜的集体，全省也仅
有两个中级人民法院上榜。

荣誉的背后，是乐山全市法官特别是女法
官们的勇于担当，是家事审判改革经验的开花
结果，是“海棠花开”品牌的绚丽绽放。

乐山全市各级法院有女法官
124名，脱下法袍，她们是妇女、
是孩子的母亲。面对妇女儿童权
益受损，她们最能感同身受；穿上
法袍，她们就是公平正义的使者，
为妇女儿童撑起一片“法治蓝
天”。

她们是惩恶扬善的“法官先
锋”——奋战在刑事审判一线，严
厉打击侵犯妇女儿童权益的违法
犯罪。井研县人民法院女法官况
燕等被评为全省扫黑除恶专项斗
争先进个人，五通桥区人民法院

“女子合议庭”荣获“四川省巾帼
文明岗”称号。

她们是温情司法的“法官妈
妈”——充分发挥女法官温柔博
爱的优势，在矛盾纠纷化解中切
实关注妇女儿童的实际困难，加
强司法救助，在脱贫攻坚结对帮
扶中关注农村留守儿童身心健康
状况、被亲切地称为“法官妈
妈”。五年来，全市法院司法救助
妇女儿童183人，发放救助资金
225万元。

市中区人民法院等在全国、全省家事
审判改革试点中积极探索，创新了多项保
护妇女儿童权益的做法，得到全面推广应
用。

实施“家庭化”的场所布置。改变法
院严肃形象，设立“一庭两室”（家事审判
科技法庭、圆桌式家事调解室和标准化心
理辅导室），突出“家”文化主题，划分心理
疏导、情绪发泄、儿童托管、家文化宣传等
多个功能区，让当事人在“客厅”内调解，
在“圆桌”上开庭，处处营造特色鲜明的司
法人文关怀，有效促进矛盾纠纷的化解。

完善人性化的制度设计。召开法官
联席会、专家学者研讨会10余场，制定《家
事审判规程汇编》，探索建立诉前调解、离
婚财产强制申报、离婚冷静期、离婚证明
书和远程调解等五项制度，力争把矛盾化
解在诉前，维权贯穿于诉中，帮扶延伸到
诉后。

构建反家暴的安全盾牌。联合公安、
民政建立反家庭暴力庇护所，畅通快立、快
审、快结、快执“绿色通道”。当妇女儿童面
临家暴的现实危险时，法院可作出人身安
全保护裁定，与公安部门、基层组织沟通联
络，确保人身安全保护令执行到位。

全市法院成立“海棠花开”工作团队，
延伸司法职能，整合社会力量，为未成年人
提供多重司法保护。

活跃在普法一线。全市同步举行“开学
普法第一课”，常态开展“法官讲法”“庭审进
校园”“法院开放日”活动，与乐山市实验小
学共建法律工作室，在法院微信公众号开设
宣传专栏，强化“线上+线下”宣传，引导青少
年系好人生“第一粒扣子”。市中级人民法院
谭媛媛法官，成为央视“法律讲堂”主讲人。

活跃在帮教一线。与市司法局合作签
署未成年人司法保护框架协议，在犍为县
挂牌设立“海棠花开”判后帮教基地，与教
育部门、学校、社会团体及企业协作，积极
探索“学校、企业帮教模式”，为涉缓未成年
人提供学习机会及就业岗位，帮助罪错未
成年人修复社会关系、回归人生正途。

活跃在防范一线。签署《关于合作构建
侵害未成年人利益犯罪人员公示平台的备
忘录》，与成都中院、重庆五中院共同利用成
渝两地侵害未成年人利益犯罪人员信息平
台，帮助学校、培训机构等密切接触未成年
人单位查询比对职员情况，阻止侵害未成年
人权益人员从事特殊职业，从源头上防范侵
害未成年人犯罪发生，筑牢社会防护屏障。

“巾帼法官”勇担当

乐山市中级人民法院
荣膺“全国维护妇女儿童权益先进集体”
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“海棠花开”分外香

记者 宋宇凡
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