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辛勤笔耕于自己的一亩三分地

每个作家都有自己的生活矿藏，都离不开自己耕
种的一亩三分地，李劼人有他的川西小镇生活，克非
有他的川西坝子，莫言有他的高密县东北乡，贾平凹
有他的西安古城和古塬，阿来有他的嘉绒藏羌故土。
他们无不在自己熟悉的土地上挥洒汗水，播种收获。
林雪儿深悟其中的写作奥秘，并努力在自己熟悉的领
域中打捞创作灵感，深挖文学的矿藏。

林雪儿是某医疗单位的一名妇科医生，这样的职
业为她的创作提供了取之不尽的灵感源泉。林雪儿
一方面认真履行自己妇科医生的职责，一方面努力做
好不负时代的作家。她过去的中短篇小说创作，以及
后来出版的长篇《妇科医生》，都和自己的妇产科生活
有着密切的联系，几乎可称之为“妇产科作家”。

《亲爱的宝贝》，照例以某医院妇产科生活为创作
基点，由此展开对当下社会生活的描写，把写作的笔
触伸向社会生活的多个层面。其间以妇科医生梅青
的活动为主线，串连起医院和社会、事业和生活、爱情
和婚姻等，描写了病人和医生、产妇和家属、情人和同
事等复杂的人际关系，展示出较为复杂的当代社会生
活。通过妇产科这个观察社会生活的窗口，去窥探具
有时代特征的生活图景，以此表达作家对于社会生活
的评判，也释放出作家对于人生理想与社会困惑的焦
虑。

不能简单将梅青等小说人物，和现实生活中的人
物对号入座，但梅青的事业、生活、感情和观察处理问
题的方式，无不留下了林雪儿的影子，甚至打上了林
雪儿的生活烙印。在当今务实功利的社会生活背景
下，梅青无疑是一个理想化的人物。做人当如梅青，
是否正是小说想要表达的？

高扬礼赞生命的旗帜

作为妇科医生，职业需要他们站在迎接新生命的路
口，并为每一个新生命的诞生保驾护航。这个岗位是庄
严神圣的，也赋予了他们对于生命意义更高的认识。

从《亲爱的宝贝》中那些细腻真切的文字可以看
出，林雪儿无疑是热爱并投入这份神圣职业的，进而
敬重每个新生命诞生甚至成长的。小说的主人公梅
青，是一个充满大爱的人物。她爱妇产科诞生的每一
个新生儿，不仅为他们出生时的健康状态操着心，更
为他们今后的成长之路牵着魂，她和同事们一起为丁
点儿的不幸遭遇感到担忧，愿意为丁点儿的将来倾情
付出。同时她还身怀着自己的宝贝，每天都在关注、
关爱着胎儿的发育与律动，为尚未走向人间的小宝贝
祈祷祝福和谋划叮嘱，用一篇又一篇感人的怀孕日记
贯穿小说始终，以此来直接渲染和表达作家对于生命
的敬重，无疑每一个生命的到来都是值得我们关爱
的。梅青以自身充满仁爱的医者之心，影响着科室的
同事们——凌乔夫等男性妇科医生，共同营造出一种
敬重生命的职业氛围。

作者进而把笔触，由医院妇产科这个相对狭小的
空间，通过科室人物的日常生活，延伸到社会的各个
层面，上至本城党政领导，下至城乡普通百姓。这些
曾经的新生命，在长大成人后拥有各自的人生状态，
勾画出纷繁复杂的社会生活画面，展示出各色人等不
同的社会价值和生命意义。

但无论是展示新生命的孕育和诞生，还是揭示生
命运行过程中的不同轨迹，无论是描写各色人等的社
会面貌，还是揭示他们平凡鲜活的庸常生活，都是对
生命的礼赞。

兼谈林雪儿的小说创作

林雪儿是一位有才气且勤奋的小说作家，生活给
了她丰富的创作养分，巴金文学院和鲁迅文学院的学
习培训，开悟了她的创作思路，加速了她小说写作的
进步。林雪儿的小说创作路子很宽，中短篇小说写作
了不少，辑录成了《黑天使》一书。后来在长篇小说创
作上一发不可收拾，大部头三年五载就会抛出一本。

阅读林雪儿的小说，很快能进入小说的氛围，很
快就能感觉到这是一部小说而不是别的。这对于一
部作品的成功至关重要。去年她的扶贫小说《北京
到马边有多远》写作完毕交上去，省作协主席阿来读
后说了句：林雪儿这才是在写小说。言下之意很清
楚，有的人是把扶贫小说作为长篇通讯在写，而不是
在写小说。

认真阅读林雪儿的小说，有这样几点是值得肯定
的。其一是精心谋划小说的构架，而不是直线条地写
下去。林雪儿的小说在情节安排上，善于设置合适的
悬念，并在开始就把悬念的甜头抛出来，把读者的阅
读兴趣吊起来，然后在情节的逐步展开中去揭示谜
底，同时小说的情节推动，既线条清晰又一波三折。
更主要的，这种一波三折不仅表现在人物关系的演变
上，更表现在人物内心的变化上。其次是林雪儿很重
视小说语言的运用，由于她生活圈子的局限，笔下人
物大都是知识阶层，很少有街头巷尾、江湖码头的贩
夫走卒，从而，其语言个性化的特征很难表现。因此
她的小说语言，主要体现在叙述语言上，表现出不同
于散文的语言风格。同时，林雪儿的小说创作，具有
非常突出的女性化风格，她的人物言行特别是内心世
界的描写，如同工笔画一般精准细腻，表现力、感染力
都较强。

还有一点，林雪儿笔下的主要人物，诸如《亲爱的
宝贝》中的梅青，大都是中年知性美女，热爱生活，追
求理想，感情温柔，生性敏感，喜欢思考，不落流俗，甚
至嫉恶如仇。这也正切合了社会中上阶层人士的阅
读审美。

《亲爱的宝贝》：林雪儿/著 上海文艺出版社出版

林雪儿本名王雪珍，是乐山乃至全国范围内都有一定影响力的作家。其创作
的长篇小说《妇科医生》等，在文学界产生了一定影响，成为乐山纯文学写作的领军
人物。

笔者认识林雪儿时，她本是散文作者，文笔清新雅致，如三月里的迎春花，作品
发表在《西南军事文学》和本地媒体上，后来编辑出版了散文集《雪落拉萨》。年岁
增长，人到中年，在生活中逐渐积累了一些东西，感觉散文难以承载，便义无反顾地
走上了小说创作之路。

笔者曾在市作协挂职副主席，和同为副主席的林雪儿时常碰面，因此能够第一
时间得到这部长篇小说《亲爱的宝贝》，并留下了她娟秀洒脱的签名。当时一家有
影响力的刊物向她约一篇评论稿，林雪儿首先想到我，但望着厚厚的新书实在没有
把握，便婉拒了。今天在认真阅读感悟之后，写下这篇读后感一类的文字，算是补
上过去的欠债。
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