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本报讯（周洁）“中国网事·感动
2021”四季度暨年度网络感动人物评选网
络投票正在火热进行中，乐山市报纸收藏
达人王启烨、攀枝花市飞身刹车勇救幼童
的王世祥、雅安市毕生积蓄助学的张文
彬、成都市再次逆行的“雨衣妹妹”刘仙，
以及动车上会诊的55名华西党员医生，
成功入选候选人。

这些川籍候选人、集体，由精神文明
报社、四川文明网推荐。其中王启烨、王

世祥为新晋入选的“中国网事·感动
2021”四季度候选人；张文彬、55名华西
党员医生和刘仙已分别当选“中国网事·
感动2021”前三季度网络感动人物，此次
将与第四季度候选人一起参评“中国网
事·感动2021”年度网络感动人物。

“中国网事·网络感动人物评选活动”
由新华社发起，新华网、新华社“中国网
事”栏目承办，自2010年起已成功举办十
一届，今年进入第十二年。

本报讯（记者 罗曦）现任峨边彝族自
治县消防救援大队二级指挥员的高旺，
是一个来自山东省的“80后”青年。来到
乐山市消防救援支队后，十几年里荣立
三等功两次，多次获乐山市消防救援支
队优秀干部、先进个人、优秀共产党员等
荣誉称号。2021年，高旺再获殊荣，获评
乐山市2021年“最尽职的安全操作手”。

进入乐山消防救援队伍后，无论是
灭火抢险还是地震救援，高旺一直冲锋
在前，先后参与了2019年“8.02”黑竹沟
泥石流救援，2020年“8.30”峨边彝族自
治县抗洪抢险，2021 年“5.27”民房失火
等救援工作。由于工作需要，他从灭火
救援岗位转到了防火监督岗位，岗位变

了，但初心却未改。为全面了解辖区消
防安全情况，他顶烈日、冒酷暑，将辖区
的所有单位都丈量在脚下，成为该县的

“活地图”。在消防执法办案中，他严格
执法，依法查处各类消防违法违章行为，
杜绝违法办案，办人情案的现象。

记者了解到，自2016年10月以来，
高旺先后参与了高层建筑专项治理、养
老福利机构专项摸排、防风险保平安、危
险化学品、校园专项整治打通生命通道
等防火专项活动，检查各类单位和社会
场所5000余家，发现并整改各类火灾隐
患3000余处，办理各类行政处罚案件
200余起，圆满完成了各重要时段及重要
节点的消防安全保卫工作。

本报讯（记者 张清 摄影报道）目前，位于犍为县罗
城镇二龙村二组的东犍果澧家庭农场柑橘园内，成片的
柑橘进入采摘期，一派丰收的景象。

11月20日，记者在该农场柑橘园看到，金灿灿的果
实沉甸甸挂在枝头，农场负责人带领工人们忙着采摘、
搬运、分装，并通过快递发货。

柑橘园丰收的景象，与淳朴悠然的农家院、清新秀
丽的二龙水库构成了一幅绝美的山水田园画卷，吸引游
人来此采摘品果游玩。

“我们农场一共种植了130亩优质柑橘，品种主要
有爱媛38号（又称果冻橙）、耙耙柑，今年是第二年挂
果，总产量有10万公斤左右，产值预计80万元左右。”
东犍果澧家庭农场负责人杨建辉介绍，该农场果冻橙的
采摘从11月初开始，将持续至明年1月。产品通过线
上线下进行销售，主要销往浙江、上海、广州、北京等地。

本报讯（记者 钟成甲）11月20日，记者从
四川省公安厅高速公路公安局四分局四大队
获悉，成乐高速扩容项目乐山段主线将于11
月 25 日起实施分段通车。成乐高速怎么
走？还有哪些管制路段？我们一起来看。

一、11月25日，棉竹互通至眉山南枢纽互通
恢复双向通行。眉山南枢纽互通至眉山站继续
保持原交通管制措施。

交通管制内容
11月25日，棉竹互通往广洪高速方向开放

交通，广洪高速至成乐高速眉山收费站继续实施
交通管制，乐山往成都方向车辆可由广洪高速经
地方道路、成都经济区环线高速至成乐高速前往

成都，乐山至成都方向天福服务区正常开放。

交通管制期间绕行线路
交通管制期间，广大驾乘人员可经广洪高

速、工业环线、工业大道、国道 G245（原省道
103）、岷东大道、成都经济区环线高速、成乐高速
眉山收费站等道路绕行，并请关注各导航软件实
时路况选择合理绕行线路。

二、12月15日，眉山南枢纽至眉山收费站恢
复双向通行 ，届时成乐高速公路全部恢复双向
通行，成都至乐山方向、乐山至成都方向均能正
常通行，除青神收费站限2.5米以下车辆通行外，
眉山、乐山、夹江等收费站均能正常进出。

成乐高速通车后
仍有这些交通管制

乐山市民王启烨
入选“中国网事·感动2021”四季度
暨年度网络感动人物候选人

高旺在工作中 受访者供图

本报讯（记者 鲁倩文）在疫情常态化防控之下，为持
续开展好送法进校园活动，近日，井研县人民法院转变
授课方式，为该县研城中学师生带去了一堂主题为“护
航美丽青春”的网络直播法治课。

该法院相关负责人来到研城中学录音录像室，通过
在线直播，“面对面”为同学们授课。从未成年人违法犯
罪的常见原因以及未成年人如何加强自我保护等方面，
结合涉及毒品、诈骗、套路贷等真实案例进行宣讲，全校
近3000名学生通过所在班级教室视频连线，分散观看
了课程直播。

相较于日常线下法治课、法治讲座，直播网课覆盖
面更广，更便捷，也避免了大量学生聚集，做到疫情防控
与法治教育两不误，受到全校师生的一致好评。据了
解，该法院还会将此次网课录播视频制成光盘，赠送给
井研各中小学校，以便学生、家长、教师随时观看法治课，
学习法律知识。接下来，该法院将继续探索“互联网+法
治进校园”新模式，将法治网课作为法治进校园的一项常
态化模式开展，不断丰富课程形式，根据学生不同的年
龄、认知等方面设计课程内容，提高学生学习兴趣，努力
提升授课效果、推进平安校园建设。

法治网课进校园
护航美丽青春

活动现场 受访单位供图

果冻橙上市
采摘品尝正当时

柑橘丰收采摘忙

推进依法治市
建设法治乐山
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“80后”消防员
尽职守护一方平安

嘉 州 诗 人
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乐山美食（组诗）
刘晏尔

【诗人简介】
刘晏尔，女，五通桥区人，生于1980年，现居乐山中心城区，高中开始写现

代诗。有作品多篇在各级报刊发表。

【创作感悟】
被灵感勾出来的几个方块字，不规则地排成队伍，我把它叫诗。喜欢写，

自认为写得不怎么样，不追求发表，只追求表达，追求跳跃与遐思。写诗之
余，爱音乐爱行走，爱把平淡的日子过成诗或唱成歌。刘晏尔 作者供图

苦笋

产在微微三月
熬尽整夏

食它
是对乐山血统最基本尊重
外地人逃之夭夭
不必劝吃

汗裹粗袖
挖烂多少泥
惹来无数贪慕清苦

凉而不寒
脆爽从都不卑不亢

苦进嘴
才甜了胃

香肠

将前世熙熙攘攘
灌进无味的荒
把今生消磨
捆成一节一段

定制果腹美味
挂在寒冷冬的南墙

熬过自然风
吹干了倾诉的简单

让我们
倒掉惆怅的汤
去画一场椭圆香的恋恋不忘

跷脚牛肉

“以脏补脏”之典故
熬香了小镇两世纪清汤

别去悄探
底料来自几味草木
不舍辛劳
你自学不来

熬制喋喋不休“清汤派”
烫出很及时

久违
吹开飘浮的翠
喝下这烫滚的醉

牛的一身
投掷给周村

拌匀辣椒面

迫不及待
你撕咬举筷

豆浆油条

我由清变白
你从白泛黄

各自煎熬
难免
吐出怨言的气泡

如果淡了
就撒上
晶莹盛雪的温柔

还好
有你陪我
唇齿咀嚼

豆腐脑

用一碗清水
搅拌惆怅
加热我白白的心脏

绿的红的黄的都来
才不觉荒凉
客官们举起叫陶瓷的武器

与胃论战

你说它乡繁华不想家
你也常叹远方没它

搅匀那红色弱肉强食浮华
一口口咽下
已不再白的豆花

你依旧是个
不清不浓香香麻麻的傻瓜

豆腐

怎么做成？
黄豆浸泡打碎熬浆
再加胆水
沉淀酝酿

爱吃豆腐的人
何必心慌慌
知不知道豆子成长很心酸

豆腐锅里翻滚后
一定要撒上糖醋盐葱姜

上桌时别太慌
烫嘴受了伤
还埋怨豆腐不够香


