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张花氏，张国文是也。
出生于我曾执教的夹江某偏
远乡镇，初中毕业因偏科未
能升学，回家学种地、学瓦
匠，终于不堪负累，感悟还是
读书好，便来到我的班上补
习，后来一路读到大学，直到
迈进省城某出版社做了编
审。但他在编务之余不敢荒
废时日，而是躬身于研究与
写作，大部头一本接一本推
出。

这部荣获成都2019年
度优秀图书奖的《东坡茶》就
是其中之一，也是他关于苏
东坡研究的第二部专著。在
2010年12月1日首届天府
书展上，张花氏带着他的新
作《东坡茶》，做了一场名为

“当茶遇上东坡”的读者分享
会，亦曾来乐山参加读者见
面会。

欢迎乐山本土作者赐稿 电子邮箱：313487468@qq.com

换个角度品东坡
——读《东坡茶》

朱仲祥 文/图

独辟蹊径的写作切入
应该说，这是一部别开生面的苏东坡研究著

作。他的与众不同之处在于，张花氏撇开大众化的
一般视角，独辟蹊径地选择从苏东坡与茶的关联话
题入手，由此生发出诸多故事与思考，让我们品味
到苏东坡身上所散发的幽幽茶香。

不同人心中有个不一样的苏东坡，正所谓“横
看成岭侧成峰，远近高低各不同”。苏东坡作为一
位杰出的历史人物，给我们提供了多层次、多角度
的启迪、思考和审美，无论从政治、文学、艺术，还是
人生、宗教、哲学等方面，都留下了很多耐人寻味、
启人心智，甚至是雅俗共赏的东西，给我们提供了
丰富多彩的东坡话题。至今，人们对于东坡策论、
东坡仕途、东坡文学、东坡书法、东坡酒、东坡肉等，
依然津津乐道传颂不息。

在中国的传统文化上，“茶”是具有很深的文化
甚或人生意味的。张花氏的《东坡茶》，撇开诸多话
题不论，单说苏东坡与茶的人生故事，透过一盏茶
香来品味东坡。从一杯沉浮与淡定的“茶”中品东
坡，这样的选题角度新颖别致，在汗牛充栋的苏东
坡研究著述中是独树一帜的。

但必须看到，本书的落脚点不是“茶”而是人，
最终还是在研究东坡、品味东坡，还是在讲述“人”
的故事。作者不只在谈东坡如何制茶、烹茶与品
茶，而是东坡的故事与茶融合在一起，是在讲述东
坡的茶道人生。

茶叶串起的东坡足迹
苏东坡一生酷爱两样东西，一是酒，二是茶。

他的酒故事很多，茶故事也不少。苏东坡不仅烹
茶、品茶、悟茶，而且亲手种茶，“东坡”之名号就与
垦荒种茶有关。苏东坡一生中留下的茶诗 80 多
首，成为中国文学宝库中的珍品。

张花氏巧妙地以“茶”为线索，串连起苏东坡
高低起伏跌跌撞撞的人生足迹，让我们从与众不
同的侧面，认识了另一个层面和意义的苏东坡。
本书开篇的序言，就从“蜀人作茶”开始谈起。蜀
茶在中国历史上可谓源远流长，它的种植、制作与
冲泡等一系列工艺，具有广泛的影响。文中介绍
说：“陆羽《茶经》载：茶者，南方之嘉木也。一尺、
二尺乃至数十尺，其巴山峡川有两人合抱者……
这为我们提供了原生茶树在巴蜀生长的证明。”苏
东坡生于斯长于斯，对川茶非常热爱与推崇，出仕
之后还四处传播蜀茶的烹制与品味方法，可见蜀
茶于他影响至深。

本书用了“舟行出川，岂惟煮茶好”作话题，开
始了苏东坡宦游人生的描述，及至来到汴京高居朝
堂之上，春风得意时感觉“奇茶妙墨皆香”，后受排
挤被贬凤翔，继而到杭州做了通判，“惟愿一瓯常及
睡足日高时”，其后他到密州、徐州、湖州、黄州，从

“日高人渴漫思茶”到“周诗记茶苦，茗饮出近世”，

一路茶香陪伴他度过了人生的晦暗时光。再后来
从黄州到汴京再回到杭州，留下了“从来佳茗似佳
人”的千古绝唱。可此种好心情没有维持多久，就
因“乌台诗案”踏上了荆棘丛生的流放之路。可苏
东坡一路上手提茶壶走得踉踉跄跄，却还有心情吟
哦“禅窗丽午景，蜀井出冰雪”“活水还须活火烹，自
临钓石取深清”，依然是茶陪伴他度过人生的“至
暗”岁月。

宋元符三年（1100 年）九月初九，哲宗皇帝驾
崩，苏东坡自儋州踏上了北归之路，茶依然是他好
心情的见证者，来到广州遇见米芾，苏东坡亲煎麦
冬茶招待，“一枕清风值万钱，无人肯卖北窗眠。开
心暖胃门冬饮，知是东坡手自煎。”

一盏茶串联起他的人生轨迹，也让他在遭遇人
生重创时，依然笑看人世随遇而安。

一盏韵味悠长的东坡茶
人生如茶，茶如人生。张花氏写作《东坡茶》一

书，不知是否受了此话的启发而脑洞大开，铺排成
这部专著。

从园圃中吸取天地精华而成茶，再于沸水的冲
泡下翻滚腾跃热情洋溢，及至在澄明的茶水中宁静
从容，云淡风轻。本书把握了茶与东坡二者的共
性，将茶的生长、烹制到冲泡、品味的整个过程，与
苏东坡的坎坷人生高度契合。起伏跌宕的宦游之
旅中，苏东坡和茶总是亦师亦友如影随形，得意时
用茶表达人生的欢欣，失意时用茶平复内心的伤
痛。与朋友相聚用茶以待，人生最美是清欢；与朋
友挥别时以茶相送，一盏清茶情意长。茶的清香陶
冶着他的性情，完善着他的人格，也使他不断升华
人生的境界，在人生辉煌时不至于得意忘形，在颠
沛流离中不至于沉沦绝望，始终保持着做人的本真
与超脱。

书中用文学的手法，详细描述了诸多苏东坡与
茶的人生际遇和生动故事，包括在王安石变法中对
茶农利益之争的几度论辩，包括与文人士大夫之间
的茶饮交流，与寺僧关于茶中佛道的禅悟，还有对
于不同地区“茶艺”的深入查访、研究与探讨。也用
讲故事的方式，增加了阅读的趣味性和愉悦感，充
分展现了苏东坡动人的人格魅力，让其人性光辉在
茶的清丽和芳香中闪耀，让人感觉苏东坡就是一盏
韵味悠长的茶，值得我们去细细品味。

尤其感动我们的是，苏东坡对于蜀茶的终生推
崇和热爱。他多次向人推荐蜀茶的制作与冲泡，也
多次在诗词唱酬中言及蜀茶的怀念。在汴京，他写
到：“茶为西南病，岷俗记二李”；在黄州，他吟道：

“姜盐拌白土，稍稍从吾蜀。”无论离开家乡多久多
远，他都忘不了故乡烹茶的工艺和绿茶的味道，显
然，他已把茶香与乡愁融汇在了一起。

《东坡茶》：张花氏/著 四川辞书出版社2019年
9月第一版《东坡茶》封面
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本报讯（记者 方方）8日，市中区
人民法院依法对陈某华等5人制毒持
毒案件进行一审宣判，被告人陈某华
等4人犯制造毒品罪，均被判处有期徒
刑15年，并没收9万元至10万元不等
个人财产；被告人潘某洪犯制造毒品
罪、非法持有毒品罪，数罪并罚，合并
执行有期徒刑20年，并没收个人财产
10万元，处罚金5万元。

据悉，以陈某华为首的5人制毒团
伙中，有4人为刑满释放人员，其中3
人刑满释放不足5年。25岁的刘某从
网上自学制毒并向陈某华透露其已掌
握制毒技术。2020年2月，陈某华邀
约刘某从成都来乐山共同制造冰毒，
后刘某又邀约朋友高某加入该制毒团
伙。陈某华出资租赁乐山中心城区某
小区房间作为制毒场所，并让刘某网
购制毒工具及原料，同时指使其侄子
王某林从潘某洪处购买制毒原料麻黄

碱。该制毒团伙利用购买的制毒工具
及原料在多地开展制毒活动。

法网恢恢疏而不漏。不久，陈某
华等4人在乐山中心城区出租房内被
公安机关抓获，民警当场查获疑似制
毒原料 4548.41 克、疑似制毒液体
11528.68 克，冰毒、麻古疑似物 30
克。同日，民警在世豪广场外将潘某
洪抓获，当场查获冰毒疑似物 96.58
克，麻黄素疑似物13900克。所有疑
似物经鉴定，最终认定2307.56克液体
计入制造毒品数量。

法院一审认为，陈某华等4人制造
毒 品 甲 基 苯 丙 胺（冰 毒）半 成 品
2307.56克，潘某洪明知他人制毒而为
其买卖制毒物品，5人的行为均已构成
制造毒品罪。潘某洪非法持有毒品甲
基苯丙胺（冰毒）96.58克，构成非法持
有毒品罪。公诉机关指控5人的罪名
成立。遂依法作出判决。

自学+DIY
5人妄想成“绝命毒师”

本报讯（记者 方方）8日，记者从市
中区人民法院获悉，7日，该院执行局
法官在收到申请人提供的线索后雷霆
出击，历时近3小时，成功将一起诉中
保全执行案件中涉案装载机进行异地
查封，保障了申请人的合法权益。

据悉，受理案件后，为防止装载机
被处置，市中区人民法院执行局法官
第一时间与申请人沟通，对申请查封
的装载机位置进行确定。执行中，经
过3小时的寻觅，执行干警终于在一户
无人的农家小院中发现了一辆被荒草
遮挡的装载机。经过仔细勘察核实，

执行干警确定该装载机为涉案车辆，
立即电话联系该装载机的所有人。此
时，一名情绪激动的青年人上前阻止
执行工作，声称其为该案案外第三
人。面对突然而来的权利申请人，执
行干警耐心倾听，向其明晰相应的法
律关系，为其指明权利救济途径。该
青年的情绪逐渐缓和，表示将通过法
律途径来维护自身合法权益。随后，
该名青年还作为此次查封现场的见证
人，在查封文书上签下名字。最终，该
装载机被顺利查封，执行力度和执行
效率受到了申请人的高度认可。

法官雷霆出击 查封藏匿的装载机

本报讯（记者 何思源）7日凌晨，乐山中心城区万兴城两
家商铺接连遭到了小偷的“光顾”。

8日，记者来到万兴城小洞天火锅店，只见店铺的大门
上已经换了新的门锁。记者从店内的监控视频看到，7日6
时11分，火锅店大门被人强行打开，一名年轻男子在店内找
来一把剪刀，撬开了抽屉拿走了财物。

除了该火锅店被盗外，当日晚上，隔壁的一家餐馆也遭
了小偷。目前两家店主都已向警方报案，公安机关正在对这
两起案件展开调查。

猖狂
2小偷一晚“光顾”两家店铺

调查

本报讯（记者 黄曦）近日，沐川县妇联与浙江省诸暨市妇
联携手，开展了2021年99公益日“春蕾计划——她们想上
学”公益捐款活动，来自不同领域的企业、团体、个人纷纷献
出爱心。

截至 9日 16时，共有 3246 人次参与捐款，募集资金
243140.58元。

为爱一起捐
关爱女童成长

爱心捐款活动现场 沐川县妇联供图
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