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疾控大讲堂

新华社成都7月28日电 四川
省政府网站28日发布了《四川省应
对新型冠状病毒肺炎疫情应急指
挥部关于进一步加强新冠肺炎疫
情防控工作的紧急通知》。

入境人员来四川怎么办？根
据紧急通知，要对所有从四川省口
岸入境人员实行14天集中隔离和
7天居家隔离，不符合居家隔离条
件的，应进行集中隔离。解除集中
隔离后，入境人员由各市（州）闭环
接回当地继续实施7天居家隔离，
经四川返回外省的入境人员应闭
环送至机场、车站，并提前告知目
的地入境人员信息和乘坐交通工
具信息。

紧急通知提到，所有入境人员
在集中隔离期第 1、4、7、10、14
天，以及居家隔离期第2、7天完成
鼻咽拭子核酸检测，其中集中隔离
期第14天和居家隔离期第7天核
酸检测，应采集2份鼻咽拭子，分
别使用不同核酸检测试剂检测，2
次检测由不同检测机构开展（双采
双检）。

从省外入境解除集中隔离后
来（返）川人员或受邀入川团队，凡
到达四川时入境时间不满21天
的，应由属地闭环接送至居家隔离
场所，实行居家隔离直至满21天；
没有居家隔离场所的，由当地指定
隔离酒店进行集中隔离，隔离期间
实行2次鼻咽拭子核酸检测，解除
隔离时采用双采双检。

根据紧急通知，对风险区未划
定时、划定后作出了要求。其中，
在做好风险区未划定时人员管理
方面，紧急通知提到，当国内出现
本土确诊病例后，疫情发生地未划
定中高风险地区时，各地应发布健
康提示，对14天内有疫情发生所
在县（市、区）旅居史的来返人员，
进行社区排查和交通关口排查，要
求提供48小时内核酸检测阴性报
告，不能提供报告的应在24小时
内就近完成核酸检测。核酸检测
阴性的，纳入社区管理，健康监测
至离开疫情发生地满14天为止。

在严格风险区划定后人员管
理方面，紧急通知提到，疫情发生
地划分中高风险地区后，各地按照
推送数据，在24小时内完成区域
协查和红黄码人员排查管理，对中
高风险地区来返人员实行居家隔
离直至离开风险区满14天，不具
备居家隔离条件的实行集中隔离，
隔离期间每3天完成1次鼻咽拭子
核酸检测，解除隔离时采用双采双
检。隔离期间，中高风险地区降为
低风险地区，在核酸双采双检阴性
后解除隔离。中高风险地区所在
地要求离开时持有规定时间内核
酸检测阴性证明的，各地应按照其
规定范围、规定时间进行人员排查
和核酸检测阴性证明查验。
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做好个人防护 尽快接种疫苗
疾控中心提醒：
来（返）乐重点人员
要主动落实疫情防控常态化措施

为严防疫情输入，确保全市人民生命健康安全，乐山市疾控中心发布健康提
示，来（返）乐重点人员要主动落实疫情防控常态化措施，市民需做好个人防护，
尽快接种疫苗。

来（返）乐山重点人员范围：入境21
天内来（返）乐山人员；国内中高风险区
所在设区市（直辖市为区）、疫情封控管
理区、划定全员核酸检测区域内来（返）
乐山人员；四川天府健康通赋码为红、黄
码的来（返）乐山人员；新冠病毒感染者
的密切接触者、次级密切接触者；新冠肺
炎患者或疑似患者、无症状感染者、出院
后管控期患者。

入境人员结束集中隔离后来（返）乐
山的，应在解除集中隔离前2天向本人住
地村（社区）申报登记；上述其他重点人
群应当做好个人防护，在安全抵达乐山
后尽快向所在居住地村（社区）申报登记
健康状况、旅居史、密切接触新冠肺炎确
诊患者和无症状感染者等相关情况，不
得漏报、瞒报、谎报。主动接受有关部门
进行的登记调查、核酸检测、居家健康监
测、居家隔离、集中隔离等防控措施。

各类重点人群拒不落实疫情防控措
施，将面临追究违法责任的风险：

（一）新冠肺炎患者或疑似患者、无
症状感染者、出院后管控期的患者，隐瞒、
谎报病情、旅居史、密切接触史等信息，或
者违反隔离、治疗相关规定，进入公共场
所或者公共交通工具，参与人员聚集活
动，故意传播或可能造成新冠肺炎病毒传
播的，由公安机关依法追究相应责任。

（二）拒绝接受检疫、居家健康监测、
居家隔离医学观察、集中隔离医学观察
或者治疗，经卫生部门评估具有传播风
险，在告知后仍拒不执行的，将予以强制
执行；因被管理对象过失造成新冠肺炎
疫情传播，危害公共安全的，由公安机关
依法追究责任。

（三）拒绝执行当地新冠肺炎疫情防
控指挥部依照《中华人民共和国传染病
防治法》等法律法规提出的预防、控制措
施，引起新冠肺炎疫情传播或者有传播
严重危险的，公安机关将依法给予治安
管理处罚；构成犯罪的，将依法追究刑事
责任。

重点人员主动报备 接受登记调查

对于普通老百姓来讲，应继续保持
良好的防疫习惯，比如佩戴口罩，保持一
定的社交距离，同时确保自己所在的空
间处于通风状态等。

不必刻意减少出行，但应避免前往
中高风险地区。

最重要的是，务必尽快接种疫苗，这既

可以保障本人的健康，还可以构建起社会
群体免疫屏障，共同抵御新冠病毒的侵袭。

虽然引发本轮疫情的德尔塔毒株的
感染性较强、容易出现重症，但就国内外
数据来看，接种疫苗能比较有效地预防
重症，减少死亡。目前因新冠病毒致死
的病例，绝大部分为未接种疫苗者。

市民应该注意个人防护

记者戴余乐

做好个人防护 尽快接种疫苗 资料图片请图片作者与本报联系，以奉薄酬
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本报讯（曹雪虹 记者 甘国江）“你们
放心，既然今天我们来了，就肯定要给你
们供上电，我向你们保证，如果你们不来
电，我们就不撤退。”26日下午，在河南省
郑州市农业路1、2、3号院，已经停电超过
100个小时，国网乐山供电公司应急抢修
队临时党支部书记康驰郑重向当地群众
保证。

经过几个小时的奋战，当天18时许，
农业路1、2、3号院全部恢复正常供电。

自7月22日6时国网乐山供电公司
应急抢修队赶赴郑州抢修保电以来，70名
抢险队员带着两辆发电车、两辆应急保障
车、16辆抢险车奔走在郑州市经济技术开
发区等地，头顶烈日，脚淌泥水，挑灯夜
战，以“你们不来电，我们不撤退”的工作
态度，帮助青青美庐、天明国际等受灾区
域恢复供电。截至28日，国网乐山供电公
司应急抢修队已经帮助郑州市恢复供电
11000多户。

“你们不来电，我们不撤退”
国网乐山供电公司应急抢修队
助郑州市恢复供电11000多户

本报讯（记者 唐诗敏 摄影报道）27日18
时许，乐山中心城区九妹凤爪门市前堆积着满
满当当的物资，箱子上贴着“河南加油”字样的
红色纸条。老板九孃和店员、乐山爱比利志愿
者协会的志愿者们共同将爱心物资有序搬至
小货车上。

此次捐赠的物品是30箱尿不湿、66箱卫
生巾，主要为帮助河南的妇女儿童，价值达2.3
万元。

驰援河南妇女儿童
乐山商家在行动

本报讯（记者 唐诗敏）“不好意思，刚刚忙
完，因为路面积水，在路上耗费了一些时间。”
27日23时许，在河南地区忙碌了一天的沐川
人余川在电话中对记者说。

在得知河南发生水灾后，在沐川经营着一
家竹料加工厂的余川，主动提出募捐物资，驰
援当地。不到24小时，矿泉水、方便面等爱心
物资募集完毕。25日，余川和几名驾驶员组成
爱心救援小队，开着一辆货车、一辆轿车载着
价值3万元的爱心物资从沐川出发，前往河南。

26日晚，爱心物资顺利送达当地。之后，
余川选择留在河南，加入到救援后勤保障队伍
中。27日晚，余川到达河南省新乡市，投入到
搜索受困群众等工作中。

记者问及余川何时返乐时，她说：“时间没
定，现在河南需要我，我就留在这里。”

“河南需要我
我就留在这里”

本报讯（记者 曾梦园）7月23日晚，在得知
河南发生灾情后，乐山市市中区退役军人救援
队迅速组织退伍军人，带上装备，前往抗洪抢
险一线开展救援工作。4天里，他们共救助
2863人。

此次，乐山市市中区退役军人救援队组织
了21人前往河南省新乡市卫辉市参与救援。
在4天的救援中，他们救助了包括老人、小孩、
孕妇和坐在轮椅上的病患在内的2863人。

昨（28）日下午，记者通过视频连线了解
到，驰援一线的退役军人们几天来几乎没有吃
过一顿饱饭，睡过一个好觉，甚至有些时候连
水都不能喝一口。

据悉，在此次救援中，乐山退役军人们还
自行捐助了矿泉水、消毒液、米花糖等物资给
灾区。

救助2863人
乐山退伍军人好样的

本报讯（记者 罗晓玲）近日，
河南强降雨导致严重的洪涝灾
害，乐山市公安局交警支队大佛
景区大队辅警曾一峰利用公休
假，和10余名同伴一同前往河南
参与抗洪救灾，开展水上救援。
截至 28 日 17 时，共成功转移
2800余名受困群众。

曾一峰今年26岁，是一名退
役军人，从事交警工作已有 5
年。近期，在看到河南受灾的消
息后，作为乐山市退役军人救援
队的一员，他和同伴决定前往河
南参与抗洪救灾。在与河南省新
乡市对接后，23日晚上，救援队伍一行15
人（其中13人为退役军人），4辆小车、一
辆货车装运冲锋舟、救生衣、救生圈、急救
箱、水等救援物资赶赴灾区。24日19时
许，救援队到达河南省新乡市卫辉市柳庄
乡政府。

25日6时30分，救援队按照当地政府
统一安排迅速投入到救援中。“道路被淹，
房屋被淹，受困群众急需转移。”27日晚，
曾一峰在接受记者电话采访时说，25日救
援队员头顶烈日，前往医院、小区等受灾区
域，将受困群众转移至安置点，午饭来不及
吃，一直到20时左右才回到安置点，草草

吃完饭又开始检修装备，准备第二天的救
援。当天，该救援队总共转移被困群众
900余名。

“我当过兵，一天是人民子弟兵，一辈
子是人民子弟兵。同时我又是党员，在群
众需要的时候，应该冲在最前面！能够帮
到受灾群众，我心里感到很满足。”曾一峰
表示。据了解，去年乐山“8·18”特大洪灾
中，曾一峰也在第一时间冲在第一线，与
其他交警一起参与抗洪救灾。

截至28日17时，曾一峰和他的队友
们仍在河南抗洪救灾，而他所在的救援队
共成功转移2800余名受困群众。

乐山交警曾一峰：

休假不休息
抗洪上前线
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搬运爱心物资现场

退役军人在抗洪抢险中 受访者供图

曾一峰（左二）参与救援中 受访人供图


