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嘉州诗词汇（（8383））

寄怀乌尤寺寄怀乌尤寺
太虚

注释
1、胜地：风景优美的地方。雷塠：“离堆”的谐音，乌

尤山古称“离堆”。竹色秋：指乌尤山上竹木茂盛，摇曳多
姿。秋：飞舞。

2、青城：指今位于都江堰市的青城山，山中景色优美。
3、二十年：约数、犹言多年（因为从作者离开乌尤寺

到逝世尚不满二十年）。梦：思念、向往。益州：古代的成
都，此代指四川地区。

解析
太虚（1889年-1947年）：现代高僧，佛教教育家。

浙江崇德（今桐乡）人。俗姓吕，名淦森，法名唯心。16
岁出家，一生致力于佛教的宣传和改革。先后在武昌、
厦门、重庆等地创办佛学院，培养了大批僧才，曾到欧美
宣讲佛学。1930年游峨眉山途经乐山，在乌尤寺小住。

此诗前两句意指：乌尤山俯视江流，风景优美，竹木
丰茂，摇曳多姿。后两句意指：青城山的月色，峨眉山的
雪景和乌尤寺优美的风景实在令人向往，致使作者多年
来仍然思念着四川，难以忘怀。

李中毅李中毅注解注解

胜地雷塠竹色秋1，乌尤山寺俯江流。
青城月色峨眉雪2，二十年来梦益州3。

读书故事

过完腊八就是年。
超市里的年货琳琅满目，满大街

都是中国红，时不时地，会有祝福新
年快乐的歌曲，充盈于耳，真是欢欢
喜喜中国年！

过年，就得置办年货，杀年猪，
晒腊肉，买好吃的；还要给孩子买新
衣服，买新玩具，吃和穿是购买年货
的主要内容。儿时，我喜欢小人书，
过年了，就把平时积攒的零花钱拿
出来，跟在大人的后面去镇上买年
货，大人去了菜市场，我则跑到中学
门口的新华书店，沉浸在图文并茂
的小人书里。那家书店很小，只有
一间屋大，玻璃柜台，卖书的是夫妻
俩，男的专门卖书。女的在镇医院
上班，不当班的时候，她也经常在书
店里帮忙。我每次去书店，夫妻俩
不管谁在店里守着，对我都是和蔼
可亲。那时买书不像现在可以自
选，你喜欢哪本书，报上书名，营业
员便隔着柜台拿给你，你觉得满意
了，再付钱买书。反反复复数次的
麻烦，我自己都觉得不好意思，可人
家卖书的，总是面带微笑，不厌其烦
地为我和他人服务。有时为了多买
一本小人书，我就把本该留作吃油
条的钱也花光了，当我把书放在父
亲购买年货的菜篮子里时，父亲满
意地笑了：“娃爱书，这才是个好娃

子 。 不 像 我 ，一 辈 子 成 了 睁 眼 瞎
啊！”知子莫若父，父亲知道我为了
买书，还饿着肚子，他把我带到卖烧
饼的摊前，摸出不多的零散钱，买了
两块烧饼塞到我的手里……

后来，日子好过了，特别是当下，
美好的生活，让人们都有了幸福感和
安全感。但是，对于更加美好生活的
追求，我们从没停止过。每年过年置
办年货的清单里，家人们都会把需要
的书籍列出来，然后去落实购买，买
回来的书会署上哪年春节购买的，并
签上个人的名字。过去，春节期间，
家人聚在一起要么打打牌，要么坐在
沙发上看电视，现在，家人闲坐，灯火
可亲，满屋氤氲着书香的气息。

今年春节购买年货，由于受各地
疫情的影响，我就从网上买书。网上
买书既方便，还实惠，网上的年货节，
很多书都便宜得叫你不敢相信。我
是汪曾祺书迷、孙犁书迷、季羡林书
迷、也是梁实秋书迷。目前，《汪曾祺
散文全集》《汪曾祺小说全集》《梁实
秋雅舍全集》已经到手，孙老和季老
的全集还在路上，今年春节在饕餮美
味珍馐的同时，又可以好好品味名家
们的美文佳构了，岂不快哉！

天下第一好事，还是读书。
愿每年的年货里，始终有书的身

影，书的芳香。

年货里的书香味
张新文
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《不知道有多好吃》封面 本文作者供图

岭南拥有深厚的饮食文化，即便是在寻常人家饮食中，普通
食材都能在主妇们的妙手下，变为激活味蕾的美味。六井冰的散
文集《不知道有多好吃》所记录的便是旧时光里的故乡味道。在
她轻描淡写的叙述中，时光看似走远，家乡早已远离，但烙印在骨
子里的美食记忆和浓烈情感，却缓缓解开了我们舌尖上的亲情密
码，唤起记忆里的故乡之暖和人情之美。

散文集不厚，由39篇散文组成，与一般美食类散文集不同的
是，她并没有详细叙述美食的做法、渊源、典故等，而是回望一段
段她与父母、朋友、亲戚、邻居间的故事，让人体会到旧时光的饮
食滋味和人情味道，探寻到寻常食物让人惊叹“不知道有多好吃”
的密码。

与作者同城而居，相识近十年，我知道食物于她，不仅是口舌
上的狂欢和食欲上的满足，更是炙热情感的通道和回望故乡的载
体。作者当过记者、编剧、自由撰稿人，走南闯北，品尝过许多不
同地域的美食，它们或酸或甜，或辛辣或清淡，可她始终觉得“异
乡的城市，栖息了我的身心，却安抚不了我的胃口”，唯一能安抚
内心的，只有看似普通，实则蕴含丰富情感和美好记忆的故乡美
食。这些美食可以让她不顾形象地大快朵颐，午夜梦回时忍不住
泪流满面，因为她的每次回望，都能看到家乡的模样和家人的身
影。对于我这样在异乡打拼的人来说，当读到《南瓜花》一文中的
那句“泪水弄湿了我的眼睛，却让我更加看清了前路——我必须
努力走得更远，才能告诉更多的人，我故乡的南瓜花，很美。”让我
感同身受，不安的心瞬间得到安抚，也更明白作者上北京、去横店
拼搏，将故乡的人文风情写入小说和剧本的原因。

舌尖上是有密码的，也许是故乡的一碟炸虎狗，又或者是父
母拿手的一道椰子煲鸡，也许是与兄弟姐妹一起种过的向日葵，
又或者是婆婆做的一碗炖鸡汁和猪脚姜醋……当往事在岁月里
逐渐依稀，美食记忆总能唤醒在味蕾上沉睡的密码。《肠粉》中饱
含着她与家人经历过无数次失败，精心研制肠粉的做法，为改变
生活状态而共同努力的经历；《碌鹅》记录了在家乡祭祖的重要节
日里，平日很少下厨的父亲会做出酱香浓郁的碌鹅，激发出她与
兄弟姐妹“从四面八方赶回故乡的动力”；《芋苗芋仔煲》一文中，
作者写到一家人去饭店吃饭，必点妈妈喜欢的芋苗芋仔煲，因为
这道菜中凝结着“傻妈妈”对儿女最深的牵挂，也有女儿对母亲的
感恩；而透过《龙眼》，我们读到当她和姐姐得到父亲买龙眼的承
诺，即便干农活再累，也能保持热情高涨，看到生活的盼头，微微
一笑后，思绪回到旧时光；《炖鸡汁》里藏着婆媳间的小秘密，产后
的她品尝到婆婆为她制作的炖鸡汁，一直视为寻常，几年后才感
知到婆婆给她的爱“远比我想象中的还要多”，满心幸福中带有丝
丝羞愧。读罢掩卷，我开始明白，舌尖上的亲情密码是与美食一
同刻进去的美好经历，和浓得化不开的温暖亲情和故乡味道。一
解锁，往事如潮涌来，幸福包裹身心。

不管你是从南方走向北方，还是从北方迁来南方，在异乡的
日子里，读《不知道有多好吃》，你会忍不住做一道“不知道有多好
吃”的家乡美食，“在吃之前发上朋友圈，收获数十个点赞”，从而
坐上“穿越回故乡的时光机”……

《不知道有多好吃》：六井冰/著 花城出版社2020年7月出版
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断水断粮 被困“迷魂凼”
一驴友被困峨眉山非开放区域26小时后获救

特别提示：擅闯峨眉山景区非开放区域不仅危险，还将受处罚

峨眉山景区因风景秀丽，每年吸引大量游客前来游玩。其中，一些人因违规探险导致险情发生。昨（25）日，记者

从乐山市消防救援支队获悉，22日，陕西籍年轻男子樊先生进入峨眉山非开放区域被困，当地救援部门历时26小时

搜救，将已断水断粮、体力透支的樊先生找到并送到安全地带。因擅闯峨眉山非开放区域，相关部门对樊先生进行了

处罚。

1月22日12：35，乐山市峨眉山山岳救援大队接到报警，一名男子在峨眉山
景区洪椿坪附近被困一天一夜，处于断水断粮体力透支的状态，情况十分危急。

通过救援信息的收集与分析，救援人员得知，21日11时许，樊先生从纯阳殿
经圣水禅院后山迷路后误入景区非开放区域，最终被困在洪椿坪附近的悬崖
上。所幸樊先生所处悬崖有微弱信号，得以及时报警求助。

樊先生被困地点为深山内部，沟壑纵横、无路可寻，加之其在迷路状态下的
行进路线不确定因素多，信号极不稳定，导致其行进轨迹杂乱无章，搜救行动面
临很大困难。

时间就是生命。很快，当地政府、公安、景区管委会、消防等相关部门和单位
迅速组成救援队伍，根据收集到的信息制定了搜救路线，救援人员携带山岳救援
器材装备，利用定位导航、轨迹追踪等方式开展轻装快速徒步搜救。同时，救援队
与被困男子保持通讯联络，安抚其情绪。

进入非开放区域被困 外地男子断水断粮

只闻其声不见其人“迷魂凼”中救出被困者

冬季的峨眉山寒冷潮湿，在搜救过程中，救援队员一路翻山越岭，尝试以最近
的线路横切至被困者的行进轨迹上，力争用最快的速度、最短的时间找到被困者。

22日17：00左右，根据前期收集的信息显示，救援队距被困者直线距离只
有短短400米左右，但此时天色昏暗，且地处深山内部，地形复杂，四面是悬崖峭
壁，一脚踏空就可能坠入深渊。同时，信号极不稳定，救援人员无法联系上被困
者。面临诸多困难，救援人员考虑到夜间低温、被困者食物耗尽、体力不支等因
素，决定全员不休息，立即开展夜间搜救作战。

22日21：00，现场成立的夜间救援突击组成员通过呼喊，听到了前方山谷
中传来被困者的呼救声，初步估计两者之间直线距离有100多米。

在夜幕中，救援人员发现此处为环形深谷，断层、斜坡交错间隔，卫星地图显
示该区域地形很像当地人所说的“迷魂凼”。23日2：00左右，在信号极不稳定，
导航轨迹无法准确追踪，夜间视线受限等极端不利条件下，救援人员想尽办法，
终于找到被困者樊先生。因长途跋涉，加上食物耗尽和夜间低温，樊先生此时体
力严重透支，所幸没有受伤。

据樊先生介绍，他在21日进入峨眉山景区，原本打算按照景区路线到金顶，
但到纯阳殿后，发现路绕得有点远，于是打开网上地图自己标了一条直行路线往
上爬，结果迷路。在救援人员找到樊先生之前的一天一夜里，他因断粮只喝了一
瓶水。救援队员经询问检查和体力补充后决定立即返回，同时后援接应组出发
进行中途接应。

23日14：30左右，救援队员将樊先生安全转移至五显岗停车场，历时26个
小时救援行动圆满结束。

实习生 王倩记者 罗曦 杨心梅

救援现场 乐山市消防救援支队供图
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安全获救后的樊先生对救援人员表达了感激之情，但
他也因擅自进入峨眉山景区非开放区域，被峨眉山景区管
理部门依据《峨眉山世界文化和自然遗产保护条例》相关规
定进行了批评教育和处罚。

记者了解到，近年来有多人在峨眉山景区擅闯非开放
区域遇险。2020年8月，两名男子从峨眉山市高桥镇徒步
上山遇险，当地救援部门出动50余人展开搜救，最终将被
困4天的两人找到。因擅自进入非开放区域，两人被景区
处罚，并告知需缴纳2万余元搜救费用。

在此，峨眉山景区消防救援部门提醒广大游客，户外探
险具有高风险性，切勿到景区非开放区域探险游玩。

针对此次险情，峨眉山景区相关负责人告诉记者，长
期以来，峨眉山景区始终坚持加强非开放区域安全管理，
特别是《峨眉山世界文化和自然遗产保护条例》实施以来，
在应对驴友进入非开放区域方面做了大量工作，进一步完
善了应急安全举措。

在景区官网、游山票和车站大厅、游客服务中心等显眼
位置和重要场所，峨眉山景区均发布有《峨眉山世界文化和
自然遗产保护条例》、游览须知和温馨提示；在峨眉山景区5
处非开放区域路口，设置有“禁止进入”标识标牌；景区坚持
加强安全巡查和宣传，24小时全天候开通应急救援电话，制
定完善了游客失踪应急救援预案；此外，对擅自进入峨眉山
景区非开放区域事件，景区将进行批评报道，警示教育旅游
者不能擅自进入景区非开放区域违规探险等。

擅闯非开放区域 男子遭处罚

新闻链接>>>
《峨眉山世界文化和自然遗产保护条例》第三十六条规

定：旅游者应当按照规定线路游览，不得进入非开放区域，
不得在没有安全保障的区域擅自从事探险、攀岩、滑翔等可
能危及人身安全的活动。违反规定发生安全事故产生救援
费用的，由活动组织者或者旅游者本人承担。发现旅游者
擅自从事可能危及人身安全的活动，任何单位和个人有权
及时制止。

《峨眉山世界文化和自然遗产保护条例》第四十五条规
定：违反本条例第三十六条规定，旅游者擅自进入非开放区
域的，由峨眉山保护管理机构给予批评教育，责令改正；拒
不改正的，处五十元以上二百元以下罚款。


