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乐山日报公益广告

作为一名职教教师，能有幸参加
乐山市庆祝教师节座谈会，更有幸作
为教师代表发言，我深深地感受到了
政府、社会对职业教育的重视，也感受
到了作为职教教师的荣耀。

回想自己第一次站上职教讲台，
诚惶诚恐，生怕讲漏了一个问题，生怕
没有讲清楚该讲的知识。我的指导老
师告诉我：要吃透教材、吃透技术、吃
透学生。从此，我就把全部精力投入
到了“三个吃透”上面，我要像当初教
我的老师那样，把中职学生培养成
才。特别是学校由农学专业转向二、
三产专业时，作为农学专业的我，又不
得不转行，教机械加工专业。面对全
新的领域，我只有加班加点地啃教材，
抽时间到镇上的农机制造厂、街边的
农机修理铺，向工人师傅学习车工、钳
工、焊工技术，利用假期到四川大学工
程训练中心学习数控技术……为了提
高专业理论水平，我参加重庆大学机
械设计专业学习，用两年半的时间取
得了第二个本科文凭。在国家职业院
校教师素质提高计划的落实下，我成
为了一名机械专业教师。

直到学校安排我指导新教师时，
我又多了一项任务，那就是把我积累
的专业操作经验和教书育人心得，分
享给新教师，帮助新教师尽快胜任专
业教学。后来，我走上了学校教科室
主任的岗位。我又把目光从自己所教
专业的一隅，扩大到整个学校的教育

教学，带领大家开展教研教改，带领青
年教师开展校本研修，对照中职教师
专业标准，实施青年教师专业素养提
升工程，引领青年教师沿着“一师一擅
长”的要求，形成各自的独特才干。

在落实新职业教育法，畅通职教
学生成才渠道，升学就业并重的要求
下，参加职业院校提质培优行动计划
承接任务的完成中、在参与服务地方
产业升级的行动探索中，我和同事们
越来越强烈的意识到，教师的“一师一
擅长”远远不够。新时代职业教育的
专业群建设、模块化教学、“1+X”证书
制度，需要跨界融合的教师团队。通
过能力互补、合作创新，才能真正落实

“三教”改革，建设新时代职业教育，满
足学生和家长越来越高的教育需求。
于是，我们又把目光投向了教师教学
创新团队建设，从建设校级教学创新
团队，到建设市级、省级教学创新团队
……立德树人，技能成才，我们的学生
培养质量越来越高，社会对职业教育
和职教教师的认可度越来越高，犍为
职中也从省示范校建设进入到省中职
名校建设，呈现一片欣欣向荣的景象。

一步步走来，各级政府给了我很多
荣誉：县十佳专业技术人才、县优秀教
师、金犍名师、市优秀教师、省特级教
师。2020年，犍为县精神文明建设委员
会授予我“新时代最美奋斗者”称号。是
的，我是新时代的奋斗者，我立志永远成
为新时代职业教育的最美奋斗者。

回顾从教32年，我始终坚持自己的教育
理想——获得事业幸福感。

在我的年度考核表中，我总会写上“忠诚
于党的教育事业，甘于奉献，不计较个人得
失，工作勤恳，有强烈的责任感”。这些话已
深深刻在了我的脑海里，成了时刻对照检查
自我的标尺。我坚定地认为：“干一行、爱一
行，静下心、沉下去、勤专研，才能在这个行业
中收获属于你的成就感和幸福感。”

很多时候我们会有职业倦怠期，而我认
为职业幸福感的获得源于对这份工作的热
爱。所以要想不失去这份热爱，那就要走出
舒适区去迎接新的挑战。我一直认同“活到
老学到老”。从教多年，我经历了四套英语教
材。教学新理念、新技术层出不穷。每次学
习后，我都充满想法和动力，想要去实践。每
送完一届学生，我都要总结这届的得与失，思

考着要带给下一届学生哪些不一样的东西。
如果我们还是老一套不改变，怎能俘获学生
的味蕾，又怎能应对时代的变革？所以永远
保持学习的年轻态，和学生一道感受教与学
的成长，才能收获我们事业的成就感。

从教以来，我一直注重对学生的思想品
行的熏陶和教育。大概在10年前，我就感到
与一些学生的沟通无效多于有效，有些学生
更是叛逆得让父母无能为力、心力交瘁。于
是在2014年暑假，我自费参加了两次传统文
化心理教育学习论坛。这次学习打开了我的
眼界，让我在学生思品教育方面有了突破升
华。以中国传统文化精髓作为我的教育内
核，着重培养学生们的家国情怀和责任担当
意识。善于发现学生的闪光点、关注学生心
理健康，细致观察、及时找他们谈话、与家长
沟通，倾听他们的烦恼、认同他们的感受，给

他们一个温暖的抱抱、让他们在我的怀里任
性大哭……别样的开导让学生们眼亮心明，
找到了奋斗的方向。在我的积极干预和家长
们的配合下，几名患有严重抑郁症的学生成
功完成了高中学业并顺利考上大学，圆了大
学梦。看着这些孩子能身心健康地走上人生
的另一个舞台，我感到骄傲与满足，他们的健
康成长就是我最大的快乐与幸福。

光阴如梭，我也从一个青葱少年成长为一
名光荣的教师，一路走来，留在我心里的只有
感恩。感恩学校领导对我的培养，感谢同事朋
友们给我的支持；感谢我的学生们，给了我无
数灵感和智慧，让彼此收获许多美好与快乐，
让我感到自己和他们一样年轻。正是如此，我
更加喜欢教育工作。希望老师们能在教学工
作中收获尊严、喜悦和幸福，也愿老师们永远
充满青春活力，在教育一线工作中熠熠生辉！

——乐山市庆祝第38个教师节座谈会发言摘登

匠心育人匠心育人 无悔芳华无悔芳华

一切为了学生
乐山外国语学校教师谢红军

我叫娄格罗叶，是马边彝族自治县三河
口镇初级中学的一名教师。2003年，我从西
昌学院毕业，来到三河口镇初级中学任教后，
我就暗下决心，要在这里落地生根，为马边这
片热土培养更多人才，让孩子们能够眺望更
远的世界。

19年的教学生涯，我始终坚持以身作则、
言传身教、因材施教，在教学工作中从不放弃
任何一名学生。利用双休日和节假日，翻山

越岭、走村入户家访，了解学生家庭情况，宣
传资助政策，落实教育救助；寒暑假期间，义
务给学生进行课外辅导。为了让孩子们拥有
更多学习时间，亲自给学生做饭。2012年，
我所教班级普高送生率达到80%，我还持续
为这些考上高中的学生开展了长达三年的义
务跟踪辅导。最终，在马边中学老师和学生
们的共同努力之下，2015年高考，多名学生
考上了本科，其中有的还考上了重点院校。

从2014年开始，我利用空闲时间，无偿
辅导大学毕业生参加教师公招考试，为彝区

培养更多的本土教师。截
至目前，先后有70多名大
学毕业生顺利进入马边教
师行业。

我认为，教师是一份事
业，一份跟人打交道，跟心

交朋友的毕生的事业。19年来，我在以心育
心，以德育德，以人格育人格，用自己所有的
时间和精力，努力让自己成为学生的“良师、
益友、知己”“家长代言人”。通过不同角色，
让自己融入学生的内心世界，用爱心、诚心、
细心、耐心、恒心，经营着我们从事的、热爱的
这份教师事业。这19年里，为了学生，我放
弃了陪伴和照顾亲人的机会，有过遗憾，有过
泪水，但从不后悔，因为看着一批又一批的孩
子成长成才，走出大山，我认为一切付出都是
值得的。

作为一名基层农村一线教师，我定会秉
持教育初心和使命，坚守教育岗位、扎根彝区
教育一线，真正做到爱岗敬业、严谨笃学，关
爱学生，做学生成长路上的引路人，继续为民
族教育发展贡献青春和热血，让更多少数民
族学生走出大山，拥抱世界，追逐梦想。

我只是一名普普通通的高中教师，但面对
学校领导和学生家长对我的信任、期待，我深
知肩上的重任，除了拼尽全力，我别无选择。
修德育人、坚守初心，我始终不敢有丝毫懈
怠。在乐山外国语学校执教以来，我有幸获得
了一些成绩。在这些成绩背后，我最大的感受
就是，扎根学生之中，心怀教育理想，坚持真情
陪伴，提升自身修为，科学精准施教，是我取得
成绩的关键因素。

为人师者，最怕误人子弟。我对教育工
作始终心怀敬畏，牢记责任与使命，我一直秉
承“让每个生命成为更好的自己”这个理念，
坚信通过艰苦奋斗，我和团队能够帮助孩子
们实现青春的涅槃，托举他们到达人生的更
高平台。

“一切为了学生”是我为师的准则。每一
天早晨，我迎着朝霞曙光走进校园，静心备
课、上课、批改作业、辅导学生，每一个夜晚，

我带着欣慰、困惑、倦意随星光回到家里，再
备课到深夜，我心甘情愿、无怨无悔。

教育就是一颗心唤醒另一颗心的过程，
没有爱就没有教育，没有责任也办不好教
育。面对一群自尊敏感、情感脆弱的孩子时，
我们除了履行自己“传道授业解惑”的职责
外，还必须付出无私的爱、真实的情感、公平
的处事、长期的陪伴，我们的教学才能真正实
现“学而不厌，诲人不倦”的互动与和谐，才能
塑造美好的心灵。

我对学生的真情陪伴是29年如一日实实
在在做的。我曾经把办公桌搬进教室，完全融
进了班级；在冲刺高考的关键期，每天晚自习
后，仍然陪护在孩子们身边直至深夜；为挽救
患有抑郁症的学生，带领科任教师一次又一次
家访、约谈、辅导，终于帮助孩子走出阴霾，考
上了重点大学；与学生一起“疯狂”，校艺术节
多次与学生同台表演；运动会上拼命吼着加

油，陪运动员冲在最前……这样的例子很多很
多，都是我坚持真情陪伴的真实写照。

从教以来，我从未间断过自我学习、自我
充电、自我加压。班主任培训、心理辅导、学
历提高、课件制作、高考研究……只要对工作
有帮助，我都乐意挤出时间去学习。我以“活
到老学到老”的精神，研考、研专业、研教法、
研学生。我的工作之外，还是工作。无数个
夜晚、无数的假期，我都在认真读书、学习、做
题、思考，努力提升自我的专业水平。

教师眼中有多少学生，教学的精准度有
多高，就能够创造多少奇迹。用信任、期待、
激情去唤醒、激发、点燃学生奋斗的热血，远
比枯燥说教、单调刷题要有效得多。研究教
育规律，研究高考改革，研究精准教学，研究
有效滴灌，这是我们科学施教的基本保障。
遵循了教学原理，努力实现因材施教，我们才
得以陪伴着孩子们行稳致远、勇攀高峰。

扎根彝区教育一线
马边彝族自治县三河口镇初级中学教师娄格罗叶

获得事业幸福感
峨眉第二中学教师李宏
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今年是我参加工作的第 30个年
头，刚参加工作的前5年，我在农村任
教，那时候的乡中心小学，低矮的平
房、水泥的地面、简陋的桌椅、严重缺
失的功能教室，条件艰苦，但老师们朴
实、扎实、务实地开展着自己的教育教
学工作，践行着教育的使命与情怀。

30年的时光中，我还在乐山市特殊
教育学校工作了两年半。面对盲生、聋哑
学生以及智力障碍孩子这样一群特殊的
学生，老师们用无私的大爱精心呵护着
孩子们的成长，孩子们也用他们的言行
告诉我“每个孩子都是独一无二的花朵，
只是花期不同，早一点、晚一些，总会开
放，我们要学会静静地等待，如果不是
花，那也一定是树或者是小草，他们总有
自己存在的价值和意义”。虽然离开特校
已经有10余年的光景，但我至今还牢牢
将“爱是我们共同的语言”“有教无类、有
爱无碍”镌刻在自己的心中。

30年的教学生涯，更多的时光在
乐师附小。这是一所有着丰厚历史积
淀和办学文化的全市基础教育的老
校、名校。我先后担任过学校语文老
师、教科室主任、副校长、校长。2017
年，在市委、政府的关心，市教育局的
直接领导下，学校全面完成了改扩建
任务，办学条件得到彻底改善，以“观

斗”作为核心理念的校园文化不断形
成，虽然学校占地仅15亩，但小巧精
致，内涵丰富。全体教师尽心、尽力、
尽责，学生们活泼开朗，后劲十足。今
年，80年的风雨历程，80年的砥砺前
行，乐师附小依旧以一流的办学水平
和业绩赢得了嘉州学子的喜爱，是名
副其实的老百姓家门口的好学校。

2022年，按照上级安排，我和我的
团队领办了乐山高新区实验小学。按
照“统筹管理、高度统一、同步推进、各
有特色”的原则，有序推进和开展该校
教育教学的各项工作，不断提升学校
的办学品位，形成学校的办学特色。
两年的时间，该校已然成为了“师生赞
同、家长赞扬、社会赞誉”的全市小学
教育新兴品牌学校。

学校的办学，得到了来自各级各
类领导和部门的大力支持和关怀，让
全校师生倍感温暖，很受鼓舞。今年，
是学校建校80年，站在新的历史起点
上，我和我的同事们将努力践行“为党
育人、为国育才”的使命担当，深入学
习、贯彻党的教育路线、方针和政策，坚
持“立德树人”、追求“五育并举”“五育
共融”，为推进学校高品质发展、为全市
小学教育的高质量发展贡献智慧和力
量。


