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■ 记者 曾梦园

乐山日报公益广告

胡师弟胡师弟：：奋不顾身的奋不顾身的““营救者营救者””乐山乐山
好人好人

他是一个普通的农民，一位热心
的邻居，一个奋不顾身的“营救者”。
他是五通桥区竹根镇易坝村57岁的
村民胡师弟，在涛涛洪水中，他不顾
危险，奋不顾身抢救邻居，他的举动
获得大家一致赞扬。“我做这些事情
没有想过任何回报，只希望村民们可
以安然无恙，这是我唯一的心愿。”
在近日发布的“践行十爱·德耀嘉
州”——2022年一季度“乐山好人”
榜单中，胡师弟被评为“见义勇为”类

“乐山好人”。面对荣誉，胡师弟质朴
的话语道出了自己的初心。

2020年 8月 17日晚，五通桥区
遭遇特大暴雨。8月 18日早上，恰
逢洪峰过境，竹根镇岷江水文站洪
峰最高水位达345.63米，为1953年
建站以来最大洪水。竹根镇易坝村
开始出现内涝，洪水无情地冲垮河
堤，淹没了良田，向着公路和房屋冲
去。

8月18日凌晨4点多，胡师弟突
然接到堂哥胡师全打来的求救电话：

“洪水来了！快来帮我赶下猪！”胡师
弟从睡梦中惊醒，他立刻穿好衣服，
组织邻居、亲戚一起到胡师全家帮忙
赶猪。大家齐心协力把100多头猪

赶到胡师弟家楼顶上，但眼看着洪水
越来越高，胡师弟又和大家一齐将猪
赶到路边一处土堆上，100多头快要
出栏的猪最终获救。

正当大家准备撤离之际，胡师弟
发现邻居孟全英及汪小萍一家还被
困在家里，屋外的水已经接近2米。
胡师弟顾不上休息，返回家中拿上一
块泡沫板，迅速往孟全英家中赶去。
到达孟全英家时，洪水已经淹到半门
高，而60多岁的孟全英全然不知危
险来临，胡师弟使劲把门撞开后，在
齐胸高的洪水中将孟全英救出并送
到自己家中。随后胡师弟又折返回
汪小萍家中，将泡沫板递给汪小萍一
家三口，自己则浸泡在水中，小心翼
翼地将他们送往安全的地方。

当天18时许，胡师弟结束了一
天的“营救”，终于有时间回家看
看。当时，洪水已经淹到了家里的
院坝。为了确保自家猪的安全，胡
师弟叫上村民把猪赶到安全的地
方。再次回到家中时，家里的水已
经淹到了大腿，看到水势越来越猛，
胡师弟来不及抢救家中的财物，只
能带着妻子和孟全英撤退到安全的
地方。

待洪水退去后，胡师弟回到家
中，看着家里一片狼藉，他因未能及
时抢救家中财物对妻子充满内疚，这
个高大的汉子忍不住流下了眼泪。
但想到因为自己营救而安然无恙的
邻居们，胡师弟觉得一切都值。

胡师弟只是个普通的农民。但
这个普通的农民却有着最朴实的思
想，他说：“关键时刻，生命至上，都
是乡里乡亲，不能见死不救。”胡师
弟在危险面前奋不顾身的营救行
动，赢得了村民的钦佩和赞叹。

■ 记者 曾梦园

立克拢拢现任马边彝族自治县民
主镇雪峰村党支部书记、村委会主任，
曾获四川省脱贫攻坚先进个人、四川
省杰出村官、四川省五四青年奖章、乐
山市优秀共产党员、第七届乐山好干
部、乐山市劳动模范、2019年全市脱
贫攻坚奋进奖、2021年“全国优秀党
务工作者”等荣誉。

2013年，刚刚大学毕业的立克拢
拢与朋友合伙在成都创办了一家机械
加工公司。原计划在成都定居的立克
拢拢，在几次回乡探亲后，改变了自己
的计划。“乡亲们生活还比较落后，我觉
得我必须要做点什么。”年轻的立克拢
拢暗暗下定决心：要带领家乡人致富。

2015年9月，立克拢拢带着自己
挣得的“第一桶金”，踏上了返乡之
路。满腔热血的他踏实肯干，很快得
到乡亲们的支持与认可。2016年，立
克拢拢被选为雪峰村党支部书记、村
委会主任，村民都亲切地称他“小支
书”。

要致富，先修路。为硬化雪峰村
通村公路，立克拢拢牵头成立党员道
路攻坚队，积极动员群众义务参与投
工投劳，仅仅花了半年多，就将13.6公
里的通村公路全线硬化。路修通后，
立克拢拢又动员群众实施住房建设项

目，先后实施彝家新寨建设84户、易
地扶贫搬迁建设52户、其他形式住房
建设83户，全村安全住房覆盖率达到
100%。同时，推动全村道路、电网、饮
水、通讯建设，实现“四通”，为雪峰村
迈步乡村振兴打下基础。

“光是基础设施建设，远远不够，
我最大的目标是让群众的钱包鼓起
来。”立克拢拢把全村脱贫致富的关键
聚焦在产业发展上。他紧扣“支部+
合作社+农户”的股份发展思路，变政
府“直接投入”为“股份合作”，将村支
部扶贫资金50万元注资入股创办“彝
诚肉牛养殖合作社”。2021年，合作
社顺利出栏70头肉牛，产值达178万
元，创造村集体经济收益8.5万元，带
动本村69户脱贫户养殖150多头肉
牛，户均增收8000元，推动集体经济
从无到有不断发展壮大。

改变不止于此。立克拢拢牵头修
订村规民约，提倡婚事新办、简办，厚
养薄葬，抑制婚嫁聘礼金“双高”，引领
树立文明、健康、有序、节俭的社会风
气。如今的雪峰村，彝家新寨鳞次栉
比、“文明新风”沁润人心。

“走得再远，也不能忘了为什么出
发。”立克拢拢说，他将更加努力，在立
足特色优势产业、加快推进乡村振兴
的进程中，让老百姓的钱袋子再鼓一
点，让乡亲们的小日子再美一点。

立克拢拢：
“小支书”藏着“大能量”

为什么在封控期间必须要坚持
“足不出户”？5月20日，在北京市新
型冠状病毒肺炎疫情防控工作第340
场新闻发布会上，北京新冠肺炎疫情
防控工作领导小组社区防控组专家组
组长吴浩解释，与以往新冠毒株不同，
奥密克戎变异株具有传播速度快、潜
伏期短、隐匿性强等特点。封控区人
员之所以要坚持“足不出户”，就是因
为该区域可能有未被发现的感染者，
存在隐匿传播的风险，通过物理隔离

的方式，做到不流动、少接触，可以最
大限度降低潜在感染者传染其他人的
可能性。

吴浩表示，在这场抗疫斗争中，每
个人都在以自己的方式，守护着我们
共同的家园。在此，我们也提醒封控
区人员严格落实个人防疫责任，居家
隔离期间做好居室通风、环境消毒，在
公用区域佩戴口罩，尽量减少与家庭
成员之间的直接接触，严防家庭聚集
性感染。 （据中国科普网）

专家释疑：

为什么在封控期间
必须要坚持“足不出户”？

（紧接第1版）截至5月23日 6时，全
市共派出采样医护人员5674人次，采
取固定采样和上门采样等方式，累计
完成采样1178605份。

临时静态管理之下，城市慢慢
“静”了下来，人心却很快“热”了起
来。

在甘江镇观音滩旁的疫情防控服
务点，村民廖凤琴为滞留当地的司机
师傅免费送餐，暖心故事登上抖音热
榜，获网友点赞；在青衣街道在古社
区，不仅工作人员坚守防疫一线，更有
100多位居民主动报名当志愿者，参
与到防疫宣传、秩序维护、环境清扫等

服务中来。
面对疫情，夹江全县党员干部群

众齐上阵，凝聚起磅礴的抗疫合力。

战疫有温度 众志成城护家园

“真的很感谢医护人员，提前主动
联系，专门为我们木城患者服务。”5月
14日，81岁的陈玉珍在夹江县人民医
院完成专场透析治疗，由家人陪同坐
上了回家的转运车辆。

这样的“特殊就医”场景，过去一
段时间里每天都在发生。

自疫情发生以来，夹江县持续做

好应急状态下特殊重点人群医疗服务
保障，针对孕妇、儿童、老人及患有病
症或需要长期服药的群体，建立重点
人群救治服务队伍，24小时轮值解决
就医问题；针对急危重症患者，县内医
疗机构均开通绿色通道和特殊就诊渠
道，全力做好医疗服务保障。

人民至上、生命至上，战疫有力
度，更要有温度。

“受疫情影响，我们的蔬菜滞销
了 。”“ 我 的 饲 料 运 不 过 来 ，咋 个
办？”……面对疫情之下群众的“急难
愁盼”问题，夹江县紧急搭建“夹江民
情直通车”品牌渠道，畅通群众诉求通

道，收集留言500余条，协调解决养殖
户饲料断供、孕妇产检等多个问题；针
对群众关心的防疫相关信息，迅速开
辟“权威发布”等多个专题，围绕疫情
最新情况、管控措施、应急保供、核酸
检测等内容，及时发布权威消息，回应
群众诉求，筑牢民心“稳定器”，形成共
克时艰、抗击疫情、守护家园的正能
量。

众志成城应对这场遭遇战、歼灭
战，夹江县从严从紧落实疫情防控各
项措施，有力有序推进抗疫工作，取得
了阶段性成果。5月 21日 6时起，该
县生产生活秩序有序恢复。

（上接第1版）

坚决打好污染防治攻坚战

突出精准治污、科学治污、依法治
污，让绿色成为乐山的鲜明底色。

深入打好蓝天保卫战。实施“减
排、压煤、抑尘、治车、控秸”五大工程，
开展工业源、扬尘源、移动源三大专项
整治行动，实行常态化管控和周通报、
月排名、年考核机制，加强细颗粒物和
臭氧协同控制，确保空气质量优良天
数稳中有升。2021年乐山主城区环
境空气优良天数314天，首次消除全
年重污染天气。

深入打好碧水保卫战。坚持“治
污水、消黑水、保饮用水”工作思路，深
化河（湖）长制，持续攻坚茫溪河等小
流域污染治理，抓好农村清河、清渠、
清沟、清路、清院“五清”行动，国省考
核断面水质均达到国家考核标准，16

个县级及以上集中式饮用水水源地水
质达标率100%。

深入打好净土保卫战。全力推进
土壤及固体废物污染防治，建成固体废
物水泥窑协同处置项目、医疗废物处置
二期、危险废物处置中心等基础设施，
农村生活垃圾收转运处置体系实现行
政村全覆盖，乐山市城市垃圾环保发电
项目被评定为全省除成都外首个

“AAA级生活垃圾焚烧厂”，生活垃圾、
医疗废物、危险废物集中处理能力大幅
提升，全市土壤环境质量安全可控。

环境治理能力不断提升。深度转
化我市第二次全国污染源普查成果，
实现全市污染源信息“一张图”“一套
数”，园区“一厂一策”治理扎实推进。
配合开展长江生态环境保护修复驻点
研究，完成4个批次35项成果产出应
用。发挥卫星遥感、在线监测等技术
支撑作用，提升环境监测和执法能
力。实现全市固定污染源排污许可全

覆盖，全市无突发环境事件或辐射事
故发生，排污许可执法案件办理获生
态环境部通报表扬。

全面推进绿色转型发展

绿色发展，需要产业加速转型升
级。

我市坚持旅游兴市、产业强市战
略，加快构建现代产业体系。将旅游
业作为推动绿色发展的有力抓手，全
市旅游经济总量居全省第二位，三次
产业结构调整为13.2:42.2:44.6，产业
结构持续优化。生态旅游全面兴起，
在小凉山彝区等地，一批批生态观光
旅游景点正在加速兴起，乐享生态红
利的群众日子越来越好。

建设先进制造集聚区，壮大光电信
息、民用核技术、新型建材、绿色化工、食
品饮料五大产业集群，推动产业集中集
约集群发展，环保基础设施集中配套。

举全市之力推动绿色低碳优势产业发
展，乐山“中国绿色硅谷”强势崛起。

紧扣碳达峰碳中和部署，坚决遏
制高耗能、高排放、低水平项目盲目发
展，全力推进能耗“双控”和钢铁、化
工、建材、造纸、印染等传统制造业绿
色化改造，在全省率先实现小型烟煤
锅炉“清零”。永祥新材料、农夫山泉
成功创建国家级绿色工厂，晶科能源
等5户企业成功创建省级绿色工厂。

深化工业、交通、建筑、公共机构
等重点领域节能，中心城区公交车实
现新能源、清洁能源占比100%。倡导
简约适度、绿色低碳的生活方式，让绿
色消费、绿色出行、绿色居住成为广大
市民的自觉行动。

人不负青山，青山定不负人。迈
向新征程，乐山坚持把生态文明建设
作为“世代工程”抓下去，正奋力开创
人与自然和谐共生的发展新境界，不
断绘就美好生态新画卷。

绘就美好生态新画卷

本报讯（记者 黄曦）为进一步拓
宽妇女就业渠道，增强妇女就业技
能，日前，沐川县2022年农村家庭能
人培养劳务品牌一期培训班开班。

培训班邀请教学经验和实操经验
丰富的养老护理专家进行授课，涵盖
生活照料、基础护理、心理护理、养老
服务等课程，主要对25名农村家庭主

妇进行全面系统的培训。
据悉，在老龄化加剧的今天，

病患陪护服务将为很多人解决燃
眉之急。本次培训旨在增强妇女专
业护理意识及对病患陪护的专业技
能，同时提升家庭妇女动手实践能
力与个人素养，更好地推动妇女创
业就业。

沐川县举办2022年农村家庭能人培训班

增强妇女就业技能

正在干家务的胡师弟 受访者 供图

近日，共青团中央、全国青联共同颁授第 26 届中国青年
五四奖章，表彰青年中的优秀典型和模范代表，乐山90后“村
支书”立克拢拢获得“第26届中国青年五四奖章”。


