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与鲜花共舞 日子甜蜜蜜

聂霞出生在犍为县双溪镇小
市村一户普通人家。“我和老公杨
垒中专毕业后就四处打工，干过很
多行业，但一直都找不到归属感和
成就感，其中的艰辛只有自己知
道。以前为了生活而奔波，没能好
好照顾年幼的儿子，这是我最愧
疚的事。”讲起过往，聂霞的眼眶湿
润了。

经历是人生最好的老师，更
是人生一笔宝贵财富。2017年 3
月到2018年4月，丈夫杨垒在蛋
糕店上班，聂霞在犍为县城一家
茶楼工作，两口子一天到晚忙活，
经常熬夜加班，无暇照顾1岁多
的孩子，只能让孩子在车里休息
睡觉。此后，聂霞又到服装店卖过
衣服，但她对未来依然觉得迷茫。

四处打工的经历虽然有过苦、
有过泪、有过委屈，但也让聂霞积

累了不少人脉和经验，学到了与人
交流的技巧，为创业打下了基础。

“凡事预则立，不预则废。”选择什
么创业项目？聂霞认为：要以自己
的爱好为基础，掌握好技术是关
键，才有十二分的把握把店子开
好。于是，2020年，她花了3个月
时间到其他花店里学习技术和经
营管理，每天早出晚归，还要照顾
年幼的孩子。等孩子熟睡后，她还
要到网上看视频、资料继续学习花
艺，困得睁不开眼，却从没叫过一
声苦。

聂霞创业的想法得到了家人和
朋友的大力支持，在亲友的帮助下，
她在玉津镇罗城路租下了一间商
铺，经过简单装修后，在他们夫妻结
婚四周年的纪念日——2020年8
月1日，“聂姑娘花艺坊”正式开业，
聂霞也走上了自主创业的道路。

然而天有不测风云，花店刚
开业不久，2020年8月18日，一
场特大暴雨洪涝灾害让聂霞的
花店严重受损，刚开启的创业之
路遇到严峻考验。但聂霞和丈夫
并没有退缩，他们坚信，只要坚
定地走下去，就有希望和未来。

“困难只是暂时的，不要怕，
我是你的坚强后盾。”正在一旁帮
忙的杨垒连忙对妻子说道。洪灾
发生后，聂霞难过沮丧时，杨垒就
会给她加油打气，让她开心乐观
起来。今年33岁的杨垒在蛋糕店
工作12年多了，工作之余，他也
经常帮助妻子打理花店。平时，他
会把歌曲《你笑起来真好看》改编
成《你工作起来真好看》，唱给妻
子听，逗她开心，为她鼓舞斗志，
增强干事创业的信心。

“去年的洪灾，店铺的装修

和鲜花的损失就有2万元左右，
那段时间确实很困难。”回忆起
当时的情景，现在的聂霞更多的
是乐观和坚强，“爱笑的人运气
会很好，有家人的温馨陪伴，这
点困难算不了什么，我一定会战
胜困难继续前进。”

“店子刚开业时，生意比较
冷清，后来我在技术、质量、热情
服务等方面下功夫，逐渐有了固
定客源，生意才好了起来。”说起
创业心得和经营之道，聂霞如数
家珍，“只要你乐观、开朗、活泼、
上进，就可以感染和传递给顾
客，他们就会喜欢你，支持和照
顾你的生意。”

经过一年多的经营，“聂姑
娘花艺坊”经营范围扩大到婚车
设计、开业花篮、场景布置、会
议桌花等，每月收入在5000元
以上，一家人的日子也有了很
大变化。现在，聂霞可以一边开
店，一边照顾5岁儿子的饮食起
居。随着收入的增加，聂霞和丈
夫还准备在县城购房，安居乐
业。“以后我们准备在经营好店
铺的基础上，进一步扩大规模，
增加服务项目。”谈起下一步的
打算，聂霞和杨垒表示，他们的
目标是开分店，搞鲜花批发，同
时建立鲜花和绿色植物苗圃，
满足更多顾客多元化的需求。

在犍为县玉津镇罗城路，有一家名为“聂姑娘花艺坊”的花店。花店面积虽
不大，但收拾得整洁美观，各种花草摆放错落有致，显得生机勃勃，让人眼前一
亮。花店的主人是32岁的犍为姑娘聂霞。“与鲜花共处，不仅能愉悦身心，还可以
挣钱让一家人的日子过得甜蜜蜜，这就是我开办花店的原动力。”日前，笔者在花
店见到聂霞时，她一边忙着为顾客包装鲜花，一边和笔者聊起了自己的创业经
历，脸上洋溢着幸福快乐的笑容。

聂霞

积累经验打基础 自主创业谋发展 开店创业遇天灾 重拾信心再出发

本报讯（李骁睿 记者 甘国江 文/
图）11月30日，“中国绿色硅谷”再添
新电能——110千伏青龙输变电工
程如期建成，并成功带电。

110千伏青龙变电站位于五通桥
区金粟镇共裕村五组。该站本期主
变3台，额定容量共计180兆伏安，
110千伏出线2回，架空向北方出线，
10千伏出线32回，全电缆出线。供
该变电站本期工程的110千伏华青一
线由新华站送出，线路全长 2.47 千
米，其中架空导线长度1.65公里，铁
塔6基，电缆线路长度0.82千米。

工程于今年5月开工建设，11月
30日建成，将220千伏新华变电站的
电能持续输出至110千伏青龙变电
站。

作为国网乐山供电公司“百日攻
坚十大工程”的第一战，110千伏青
龙输变电工程将为满足“中国绿色硅
谷”五通新型工业基地四川晶科能源
三期项目供电需求提供强劲支撑。
据悉，青龙变电站终期工程共6台60
兆伏安的主变，最终拥有360兆伏安
的额定容量，而随着后续华青二线的
投运，也将有效保障供电可靠性。

110千伏“青龙”带电
“中国绿色硅谷”再添新电能

施工人员进行设备安装
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本报讯（记者 罗晓玲）12月2日是“全国交通
安全日”，今年“全国交通安全日”的主题是“守法
规知礼让 安全文明出行”。为预防和减少中小学
生（幼儿）交通事故的发生，加强交通安全教育，增
强孩子的交通安全意识，提高自我防范能力，日
前，市教育局、市公安局联合发出《致全市中小学
生（幼儿园）、家长的交通安全倡议书》，乐山交警
还同步发布《守法规安全行 幼儿交通安全儿歌》视
频。

据悉，《致全市中小学生（幼儿园）、家长的交
通安全倡议书》从学法知法、遵法守规、文明乘车、
家校联动四个方面发出倡议，希望孩子们认真学
习交通安全法律法规和安全出行常识，树立交通
安全文明意识，增强交通法治观念，争当交通安全
宣传员；养成文明交通行为，走人行通道，不在道
路上嬉戏打闹等；乘坐公交车时，应站在站台或人
行道上等候，车辆停稳后，遵守“先下后上”的规则
等；广大家长要带头模范遵守交通规则，为孩子树
好榜样和表率，积极配合学校和老师做好出行安
全教育，共同监督。另外，《守法规安全行 幼儿交
通安全儿歌》寓教于乐，视频以儿童乐于接受的歌
舞方式进行宣传，引导孩子们遵守交通规则，养成
良好出行习惯。

昨（1）日是第34个“世界艾滋病日”。当日9时，乐山市2021年世界艾滋病日宣传活动在中心城区世豪
广场举行。活动通过播放宣传视频、现场咨询、志愿者宣传、发放防艾宣传品和资料、线上线下艾滋病防治知
识有奖竞答等方式，让防艾知识更加深入人心。图为活动现场。 记者 戴余乐 摄

文明交通 安全“童”行

（紧接第1版）商标保护力度，力争到
2025年建成特色产业基地6万亩。

二是打造有风貌更有韵味的新农
村。扎实开展农村人居环境整治提升五
年行动和乡村建设行动，纵深推进“四
大革命”，加快推动乡村环境从干净整
洁向美丽宜居跨越提升。围绕“一乡一
主题、一村一特色”全域旅游发展思路，
量体打造“既有入眼景观，更有走心文
化”的特色乡村发展模式，力争到2025
年，打造省级乡村振兴示范村10个、省
级先进乡镇3个。

三是打造有本领更有情怀的新农
民。坚持乡土人才培育、专业人才引用
并重，深化农村农民技能培训，大力吸
引优秀农民工特别是年轻人才返乡创
业，大力发展乡村旅游、农村电商、“互
联网+农业”等新业态、新模式，为农民
自主创业、返乡创业创造更好环境。

记者：市委提出将推动金口河区西
向融入攀西经济区，金口河区将如何开
局破题、抓好落实？

张德平：金口河区将依托独特的区
位优势，外强交通、内塑形象，奋力打造

乐山西向融入攀西经济区的桥头堡。
一是建设精品城市。发挥景城一

体、山水相融、文化厚重的自然人文优
势，稳步推进旧城改造和功能纾解，加
快推进官村片区三线记忆街区打造和
观音寺片区地标式星级酒店及商住房
开发建设，规划建设一批具有鲜明金口
河印记的文化地标、文化公园、文化街
道和文化景观，着力打造民俗文化浓
郁、三线特色鲜明、生活功能完善的精
品山水城市。

二是建设交通走廊。围绕建设川滇

藏彝走廊新节点目标，对外全速推进峨
汉高速、成昆铁路复线建设，积极推动金
口河至西昌高速公路建设，对内加快旅
游交通环线、大渡河二桥、G245线改线
隧道工程等重点项目建设，加速打通金
口河贯通乐山、凉山，连接成都、昆明的
进出通道，突破内通外联的交通屏障。

三是建设开放门户。深化开明开放
的思想共识，加快推进生产要素市场化
改革，健全优化营商环境系列政策措施，
大力发展通道经济，为成渝乐游客资源、
商贸物流在金口河集散提供便捷通道。

（紧接第1版）帮扶等形式，下派100余名医生点对
点帮扶基层医院，实现资源共享、健康共建；针对
群众就医新需求，该院100余名医疗专家以网络视
频、现场讲座等形式，让群众把基础疾病预防在
前、把常见病多发病控制在前，实现了群众少跑
路、专家多服务。

建立巡查整改通道
提升群众就医体验

为提升群众就医体验，持续做好帮扶工作，乐
山市人民医院建立了巡查整改通道，坚持把巡查
整改与党史学习教育相结合，打通服务群众“最后
一公里”。推出控制病历书写不规范、耗材不合理
增长、医疗费用不合理增长等措施30余条，建立完
善制度20多项，解决群众就医时间长、体验差的问
题。做好脱贫攻坚与乡村振兴有效衔接，围绕大
小凉山主战场，精准对口帮扶峨边彝族自治县金
岩乡挖托村、凉山彝族自治州美姑县合姑洛村、凉
山彝族自治州美姑县人民医院，派出长短期帮扶
干部100多人，落实帮扶资金50余万元，免费培养
美姑医疗骨干30多人、指导开展新技术新项目10
多项，努力满足群众对美好健康新需求。

用心用情用力为群众办实事

（紧接第1版）充分发挥基层食安办的协调指导作
用，加强食安员、协管员、法律明白人等队伍建设，
将县级监管部门与乡镇（街道）紧密联系，形成各
方力量齐抓共管的工作局面，全面提升该县基层
食品安全治理能力。

目前，基层食安办规范化建设在该县宝五镇
成功试点，并在全县全面启动，稳步打造“机构健
全、职责清晰、运行高效、保障有力”的流畅运转体
系，高效发挥食安办统筹协调作用，进一步加强食
品安全属地管理责任，将食品安全监管的“触角”
延伸到基层最末端，为切实打通食品安全监管“最
后一公里”，实现食品安全社会共治共享提供“井
研样本”。

井研：
走出一条基层食安治理“新道路”


