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本报讯（记者 戴余乐）近日，经
专家验收、院感评估、工程师现场培
训，乐山首台车载智能螺旋CT在市
人民医院投入使用，并开展了首例
病人检查。该设备的投入使用为我
市疫情防控再添“利器”，进一步提
升了乐山应急救援能力。

“CT采用智能四重采集技术，
数据量、图像精度大幅度提升，局
部放大清晰显示，可实现微小病
灶、精细器官结构的检出效果，提
高疾病的早期检出能力。”市人民
医院放射影像科副主任张笑介绍，
这台全身应用型车载 CT 采用 32

排 64层高端配置，可进行全身头、
胸、腹、脊柱、四肢各部位的检查。
拥有坚固、抗震、耐日晒、耐撞击等
军用标准，其MAN技术底盘可适
应野外、颠簸路面、市区减速带等
多种复杂路况。同时，还自带发电
机，无外接电源时，也可正常工
作。同时，该车载CT搭载5G远程
操控系统，检查结束后，图像即刻通
过5G无线传输到数字化图像系统
上，由医生做远程诊断，大大提升诊
疗效率。

在当前新冠疫情防控常态化的
背景下，该车载CT将主要用于发热

门诊患者的CT检查。“如果出现新
冠疫情，我们可以开到永安院区（市
人民医院感染科）执行新冠 CT 检
查。也可以根据实际需求，开到各
县（市、区）、乡镇、社区检查应用，还
能在灾害应急保障和公共卫生事件
等情况下应用。”张笑说。

据悉，车载CT的投用，将进一
步提升乐山地区影像检查能力和应
急救援能力。该车载CT在肩负疫
情防控使命的同时，也将让优势医
疗资源下沉，辐射区县和乡镇，为更
多的老百姓提供医疗服务和健康保
障。

乐山首台车载CT投用
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筑防线 守好医院“大后方”
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勇担当

2020年初，严峻的新冠肺炎疫情打破了春节的祥和平静。一场

关系人民群众生命健康的疫情防控战全面打响。崔全起作为中央组

织部、共青团中央选派的第20批赴川博士服务团成员，来到乐山市

人民医院挂职党委委员、副院长。疫情期间，他与“乐医人”并肩作

战，积极投身疫情防控阻击战，在战“疫”一线展示医者形象、传承医

者精神。

2021年初，崔全起结束了在乐山为期1年的挂职

工作，返回中国中医科学院广安门医院。但“乐山情”

不变，他将坚守初心与“乐医”继续同行。

2020年1月21日，中国中医科
学院广安门医院骨科医学博士、副
主任医师崔全起，正式挂任乐山市
人民医院党委委员、副院长。

面对新冠肺炎疫情，初到乐山
的崔全起来不及熟悉和适应，迅速
转变角色，主动作为、勇担使命。凭
借所学所长和非典时期防疫经验，
崔全起提出建立发热筛查、流行病

学调查及建立全院每日监
测体温制度，对隔离病区
规划、医护力量配备等方面
提出很多建设性意见。同
时，还深入市人民医院永安
院区（原城南病区）改建现场指导工
作，对隔离病区规划、医护力量配
备、工作人员防护、设备配置等方面
提出了很多建设性意见。在他的参

与下，市人民医院永安院区（原城南
病区）在短短几个小时内完成改造，
当日下午收治第一例新冠肺炎疑似
病人。

抗击新冠肺炎疫情过程中，为巩固疫情防控成果，积极
促进医院科研发展，崔全起利用所学知识和自身特长，主动
提议撰写抗疫期间相关论文及著作，建议将这次抗疫经验归
纳总结形成体系，为以后工作提供指导和依据。并就如何尽
量使用信息化技术实现无接触诊疗，为医护人员提供安全保
障，减少职业暴露进行研究总结。他鼓励全院医务人员发挥
各自学科优势，积极投身科研工作，将医院抗疫期间取得的
阶段性成效梳理总结为科研成果，为科学高效做好临床诊
断、治疗和药物开发提供有效支撑。

“在这场疫情阻击战中,医院每个岗位的每一个人都很辛
苦。”忙碌之余，崔全起还和医院志愿者们拿着额温枪守住第
一道防线，让前来就诊的患者感到放心和暖心。通过微信、
短信、电话等方式将北京的疫情防控工作经验毫无保留与医
务人员交流分享，有序推进市人民医院疫情防控工作。

同时，崔全起充分发挥外科医生特长，积极深入临床科
室，参与脊柱外科、康复医学科查房及病例讨论，分享经验，传
授技术，帮助科室建设出谋划策，受到患者和同事的肯定。

1年的挂职工作，让崔全起和市人民医院建立了深厚的
感情。虽然他现在已经结束挂职工作，但“乐医”心不变。崔
全起说：“在市人民医院的挂职工作中，大家从来没有把我当

‘外人’，就像认识多年的老友，始终有一种默契，互相支持鼓
励，守护乐山人民。我虽然离开乐山，但心还在原地，我将密
切关注乐山动态，尽己所能帮助乐山医疗持续发展。”
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根据市人民医院新冠肺炎疫情
防治领导小组分工，崔全起负责医院
总部常规医疗督查。虽然不是“一
线”，但守卫“大后方”也是一场硬仗。

为确保各项指令迅速落实、有
序推进，崔全起和医院所有班子成
员坚守岗位，组织解读《新型冠状
病毒感染的肺炎诊疗方案（试
行）》、开展医院感染防控相关培
训、建立疑似患者分诊流程、执行
发热门诊接诊、筛查流程、加强预
检分诊及病例登记报告等。凭借敏

锐的职业嗅觉，崔全起提出建立入
院处的发热筛查和流行病学调查第
二道防线，通过微信扫描查实患者
过去14天行程；提出借鉴北京抗疫
做法，建立全院干部职工微信（小
程序），每日监测体温；加强院内感
染监测，强化院感防控指导和院感
管理检查。这一系列措施有效保障
了院内诊疗环境安全，为抗击新冠
肺炎建立起一道坚固的防线。

在做好医院疫情防控工作的同
时，崔全起还组织优化医院日常诊

疗流程，将本院手术患者划分成三
个等级，急诊手术、限期手术和择
期手术，以保临床工作顺利进行。
虽然方案制定了，但联系科室、安
排医护人员、协调手术室、与患者
沟通、寻求患者和家属的理解过程
中，遇到的难题不计其数。为确保
各项工作有序进行，崔全起白天黑
夜地连轴转，始终坚守岗位。“疫情
面前,医者皆战士，战场上，只许前
进不许后退，我们不能当逃兵。”崔
全起总这样说。

——记市人民医院原党委委员、副院长崔全起
■记者 戴余乐
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授经验

奏响医院发展强音

本报讯（记者 戴余乐）
近日，市中区中医医院核酸
检测实验室通过验收，正式
投入使用。

验收当天，市卫生健康
委专家组一行，通过听取汇
报、现场审核、提问等方式从
项目建设、人员设置、制度保
障、设备配置、试剂耗材、管
理体系以及核酸检测标准流
程、质量控制等，对市中区中
医医院核酸检测实验室进行
了逐项考核评估。专家组一
致认为，市中区中医医院核
酸检测实验室符合《医疗机

构临床基因扩增检验实验室
管理办法》和《病原微生物实
验室生物安全管理条例》有
关规定，具备新冠病毒核酸
检测和生物安全防护能力，
同时对实验室运行后的具体
工作提出了建议和要求。

接下来，该院将继续抓
紧抓实抓细疫情常态化防控
举措，充分发挥实验室检测
效能，按要求做到应检尽检，
全力维护人民群众生命安全
和身体健康，让更多老百姓
享受便捷、及时的核酸检测
服务。

市中区中医医院

核酸检测实验室正式投用

本报讯（记者 戴余乐）近
日，市中区人民医院举办
2020 护理人员进修规培结
业汇报会。

此次会议采取线上、线
下结合交流。各外出学习人
员线下分享了外出学习过程
中学到的新知识、新技术、新
理念。规培结业生从自身学
习、能力培养、未来展望等方

面进行汇报，表示要脚踏实
地、立足当下，再踏新征程。

会议强调，要通过外出
进修学习进一步发现自身工
作的不足之处，并进行改进，
积极为医院护理学科建设出
谋划策。希望大家将所学知
识运用到实际工作中，积极
开展新技术、新项目，努力为
患者提供更优质的服务。

市中区人民医院

举办护理人员进修规培结业汇报会

本报讯（记者 戴余乐 文/图）疫情防控常态化
背景下，家长们更加重视孩子体育素质培养。即
将进入新学期，越来越多的青少年主动选择在学
习之余，加入运动健身行列。篮球、羽毛球、网球、
游泳、少儿体适、轮滑、中考体育项目等，都是青少
年开学的热门选择。

“今天热身活动让我们来复习之前学的变速
跑、急停、急起和变相跑。”昨（22）日下午，在嘉州
绿心公园体育中心篮球场，孩子们跟着教练进行
篮球培训前的准备活动。“我是去年暑假参加的篮
球、游泳培训，现在不仅篮球技术提升了，身体也
强壮了。”从刚开始上课发呆、调皮，到保质保量完
成训练任务，7岁的梁思柚现在俨然成了篮球场上
的“小教练”，自己锻炼之余，还会督促别的小朋友
认真学习。

据篮球主教练王偲又介绍，从假期开始到现
在，参加健身培训的学生不断增加，说明大家对体
育锻炼的重视程度越来越高。但需要注意的是，
青少年在锻炼的同时，还要注意运动过程中的细
节，比如根据个人基础逐步提升运动表现，不能过
量，更不能突击，要循序渐进。“科学的体育运动不
仅可以强身健体，更能塑造青少年进取的精神和
健全的人格。青少年应把运动当成一种放松良
药，在运动中学会吃苦耐劳的精神，让运动变成终
身的习惯与财富。”王偲又说。

嘉州绿心公园体育中心负责人李静介绍，每天
进行适量科学的体育锻炼，可以促进生长激素分
泌，加快小朋友骨骼成长。同时，体育锻炼也能帮
助孩子品德、个性养成。家长需要在家庭中营造
良好的运动氛围，相关部门要通过为青少年提供
更多活动场地、增设社会健身指导员等举措，切实
为青少年运动打下良好的基础。

开学季
要学习也要动起来

医务人员进行核酸实验医务人员进行核酸实验 市中区中医医院供图市中区中医医院供图

孩子们在教练的指导下进行热身运动

车载车载CTCT 市人民医院供图市人民医院供图

崔全起崔全起（（左二左二））调研市人民医院疫情防调研市人民医院疫情防
控工作控工作

崔全起崔全起（（右右））参加疫情防控志愿者服务参加疫情防控志愿者服务

市人民医院供图


