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带着一颗仁心来
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留下救命的ICU队伍

今年10月18日，沐川县人民医院ICU重启投运，
共设7张床位，配备3名医生、8名护士。李志勇至此
开启了“奔忙”模式，ICU投运以来，先后抢救了14名
危重患者。

永福镇万寿村67岁的彭大爷是一名脑出血患者，

被送至沐川县人民医院时已处于昏迷状态。后经过内
科急诊处理，彭大爷仍没有脱离危险，血压高、出血量
大，需进入ICU抢救治疗。

在该院ICU，经过李志勇的精心诊疗，彭大爷度过
了危险期，并在生命体征平稳后出院。在以前，这样的

“李医生，有病人要抢救。”……11月10日凌晨2
时，在沐川县人民医院重症医学科，随着一名护士发来
紧急“信号”，45岁的江山市支援沐川医生李志勇赶紧
从寝室赶到医院，换好衣服，与医护人员一道直奔急救
室抢救患者，给氧、吸痰、气管插管、静脉穿插、升压药
……一系列抢救下来，病人转危为安。此时，窗外一轮
红日正冉冉升起，李志勇脸上略显倦容。

今年10月13日，江山市中医院ICU（重症监护室）
主任医师李志勇来到沐川县人民医院，开展为期一个
半月的对口支援工作。“时间很短，要做的事情很多，希
望可以将江山先进的理念和成熟的经验留在沐川，提
升医院诊疗技术水平。”李志勇表示。

之后，在沐川县人民医院，每天8时许，李志勇就
准时来到科室，穿上绿大褂进入ICU，开始一天的日常
查房工作。从检查病人到病例分析，从科室病人处理
到全院会诊，从技术指导到实践操作培训，李志勇把每
天的日程安排得满满当当。对于他来说，不管是江山
的患者还是沐川的病人，他都一视同仁，对待患者严谨

细致，对待家属热情和蔼，给予患者和家属最深切的关
怀。

授人以鱼，更要授人以渔，实现“输血”向“造血”的
转变。李志勇挂职沐川县人民医院重症医学科主任以
来，不仅带来了先进的技术和丰富的经验，还让ICU获
得“新生”。

“县人民医院重症医学科于2016年已经建成，基
础设备比较好，呼吸机等关键医疗设备都有，具备科室
运行的基本条件，但由于人员和技术缺乏，重症监护室
处于‘停工’状态。”这是李志勇到沐川县人民医院后的
第一印象，于是建议沐川县人民医院开展ICU学科培
训，加强团队建设，推广江山的规范化诊疗流程，让
ICU运行起来。这一提议与沐川县人民医院的发展规
划，不谋而合。

期间，李志勇知无不言，倾力相授，向同事们传授
重症病人的收治流程、呼吸机等医疗设备的操作要领，
加强医院感染和护理培训，使沐川县人民医院ICU快
速进入良性运转状态。

“援沐”医生李志勇

■ 崔前东 文/图

江山—沐川，尽管两地相隔1800多公里，却因东西部扶贫协作“人才互派交流”拉近了距离。
以“江山所能”补“沐川所需”，浙江省衢州市江山市“援沐”医生李志勇以医者仁心的初心使命，重
启沐川县人民医院ICU，上演了一幕幕“传帮带”的生动画面。
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患者要被送到市级以上医院，最近的有80多公里的路
程，危重患者是经不起颠簸的，有的送到半路就不幸去
世。

“不管是开展大型手术还是收治危重病人，ICU都
是最后一道屏障，重启ICU对医院自身的业务发展也
有促进作用。”李志勇认识到，沐川县人民医院并不缺
设备，缺的是医技人才，只有加强技术培训，开展岗位
实训、提高诊疗水平，才能挽救危重患者生命，给他们
带来生的希望。

“危重患者的病情是随时变化的，应急救治要遵循
因人施策，这是从书上学不到的。”沐川县人民医院ICU
工作人员称，江山市援沐医生的到来让大家收获很大。

“ICU的建成和逐步完善，标志着县人民医院在挽
救危重患者的生命上迈上了一个新台阶。”李志勇说。
如今，该院科室已经可以运用医疗设备和现代诊疗技
术对各种危、急、重症患者进行连续动态观察，为患者
提供生命支持，极大地提高了抢救成功率，为危重患者
打通了一条绿色生命通道。

“对口支援时间很短，作为江山‘援沐’医生，带动一
个科室，成熟一个团队，打造一支带不走的ICU队伍，同
时普及一些理念和抢救方法，补齐人才短板，提升医院
综合救治水平，这是我的初心使命。”李志勇表示。

本报讯（实习生 李阿航 记者 甘国江）经过前
期紧张有序的筹备，第三届四川（乐山）中医药博览
会今日正式开幕。

昨（19）日上午，记者在位于乐山高新区健康城
的第三届药博会主场馆看到，参展商已经陆续抵达，
并进行布展。按照主办方要求，整个布展于19日全
部完成。

四川峨眉山道地药材有限公司是一家集中药
材种植、生产、销售、技术研发为一体、进行全产业
链运作的现代化中药饮片企业。该公司销售主管
张杰告诉记者，他们这次带来了灵芝孢子粉、三七
粉、黄芪粉、西洋参粉等20多个产品，希望借助药
博会让公司走得更远。

“我是第二次来参加药博会，去年的药博会效
果很不错，签下了好几万元的订单。”来自山东的东
阿县鑫隆阿胶制品有限公司销售人员彭冬，对第三
届药博会信心满满，“博览会由政府主导，线上线下
都有平台，相信今年继续能够给公司带来大订单。”

四川金林药业有限公司将自己的展位设置在
了主场馆入口显眼处，该公司在销售道地中药材制
品的同时，还在道地中药“药食同源”上下足功夫。

“我们很多产品都可以以‘药食同源’的方式吃，主
要通过‘吃’来调节身体功能，让大家‘吃’出健
康。”四川金林药业有限公司销售人员刘红表示。

据了解，今年药博会首次以线上线下方式同步
进行，主场馆线下展览面积超5000平方米，分为乐
山“十大道地药材”展区、药食同源展区、乐山本地
企业展区、省内知名药企展区、国内知名药企展区
和川产道地药材展区。截至目前，已有146家展商
参加线下展出，另有线上展商167家。此外，本届
药博会还在展览现场布置了3D现场展示，感兴趣
的朋友可前往参观、体验。

第三届药博会今日开幕

本报讯（记者 白建伟 文/图）为全力构筑“交通事故救
援救治效率提升工程”，提高道路交通事故“快速发现、及时
救援、有效救治、妥善救助”联动救援能力，11月18日上午，
市公安局交警支队直属一大队联合市中区消防大队、市人
民医院及保险公司、道路救援等单位，共同举行道路交通事
故应急演练。

演练模拟一辆满载液碱的危化品运输车在市中区棉竹
镇金水湾路调头时，后方一面包车避让不及，与运输车发生
追尾。事故中，面包车上3人不同程度受伤，急需送医，现场
危化品运输车也出现液碱泄露，情况危急。

当天9时30分许，演练正式开始。市公安局交警支队直
属一大队指挥中心接到危化品运输车辆驾驶员及周边群众
报警后，迅速启动“四位一体”机制，与市中区消防大队、市
人民医院、保险公司、道路救援等单位联动，开展应急处置。

交警部门辖区中队、事故中队警力迅速到达现场，划定
警戒区域。同时，市中区消防大队了解危化品及泄露情况
后，拟定救援方案：使用水枪对现场泄露液碱进行稀释，对
危化品运输车辆油罐进行降温处理，同时，迅速将面包车上
的伤者救出。随后，市人民医院急救车迅速对伤者进行救
治。待消防部门确认现场隐患排除后，事故民警对现场进
行勘察取证、固定证据并清点遗留物品，道路救援对受损车
辆进行拖离，警保联动对车辆保险、物损等情况进行核实，
事故路段行车秩序有序恢复。30分钟内，完成了整个应急
处置过程。

应急演练提高道路交通事故联动救援能力

本报讯（记者 谭智鹏）日前，市工商联（商会）、
乐山市进出口商会一行16人赴凉山彝族自治州美
姑县开展捐赠活动，为美姑脱贫奔康添砖加瓦。

当天上午，在美姑县尔合乡乃祖库村，随着美
姑县相关负责人与市工商联副主席、市进出口商会
会长胡英一同摘下喜庆的“红盖头”，乃祖库村村史
馆正式投入使用。

“捐建这个村史馆，主要是希望村民们不忘初
心、展望未来，同时也希望记录下乐山对口帮扶以
来的点点滴滴。”胡英表示。

乃祖库村村史馆是由乐山市瑞鸽皮革工业有
限公司捐建，占地面积450平方米，投资约22万
元，是以该村村史、民俗风情、产业特色、社会主义
核心价值观等为基本版块建成的特色功能展馆，通
过村史小册、村史碑文、实物陈展、视频影像等形
式，全方位呈现乃祖库村历史变迁。同时，村史馆
还具备乃祖库村特色农产品的展示与销售功能，将
为村集体经济增收助力。

当天下午，在美姑县教师进修校图书馆揭牌仪
式现场，市进出口商会及乐山市惠灵科技有限公司
分别向图书馆捐赠1183册书籍和3台电脑，总计
价值约5万余元。美姑县教师进修校图书馆由乐
山市进出口商会捐建，总投资约16万元，此次捐建
的图书和电脑将在图书馆揭牌后投入使用。该图
书馆的运营将有效提升美姑当地教师的教育能力
和教育质量，为美姑教育增添动力。

“感谢乐山商会和爱心企业的关心、支持，我们
一定会精心管理好这个图书馆，将这些图书和电脑
用好。”美姑县教师进修校校长田丹表示。

为捐建村史馆揭牌
捐赠书籍和电脑

我市企业美姑献爱心

李志勇在工作中

应急演练现场应急演练现场


