
本报社址：市中区铁门坎巷33号▲邮政编码：614000▲电子邮件信箱：lsrbnews@sina .com▲广告许可证：乐工商广 1996—160▲传真：（0833）2270061▲广告中心地址：乐山市中区人民南路13号（阳光大酒店底楼）▲电话：2116999▲零售每份：1.00元▲本报印刷厂照排印刷

责任编辑：吕志勇 编辑：曹江帆

校对：郑国耀 2015年8月8日 星期六

44 版

■ 本报记者 张清 文/图责任编辑：吕志勇 编辑：曹江帆

坚持科学发展 建设体育强市

■ 颜士味

本报讯（记者 曹江帆 文/图）
“成都队加油！”“绵阳队加油！”虽
然连日来天气炎热，但这丝毫没有
阻挡住排球队员们拼搏的激情和
现场观众的热情。8月5日上午，
2015年四川省青少年女子排球锦
标赛在市体育中心拉开帷幕。在
比赛现场，成都队和绵阳队正在紧
张激烈的气氛中进行比赛，各参赛
队员顽强拼搏，或腾起垫球或飞身
扑救，她们配合默契，相得益彰；啦
啦队员们拼足全力，加油喝彩。

此次比赛由省排球运动管理
中心主办，市旅游体育委承办。此
次比赛共吸引了全省 26 支队伍
400 余名运动员和教练员参加。
本次锦标赛共分甲乙两组，比赛分
为小组赛、半决赛、决赛和名次赛，
比赛将进行至8月10日。

市体育中心竞赛组负责人杨
冰介绍，乐山有着举办全省乃至全
国大赛的经验，因此各项工作有条
不紊。他表示，“在锦标赛比赛期
间，组委会将向观众免费开放场

馆，欢迎广大市民观看比赛，切身
感受排球运动的魅力。”

四川省运动技术学院排球运
动管理中心副主任张翔介绍，四川
女排历来是非常优秀的队伍，但近
年来，人才方面的欠缺，使四川女
排面临比较困难的阶段。“这次比
赛主要想让专业队与各市州队伍
展开竞技练习，检验各市州的排球
运动水平和队员们的个人素质，并
通过比赛来发现人才，培养人才，
为四川女排建立‘后备军’。”

此外，张翔还表示，乐山曾举
办过多次国家级和省级的排球比
赛，具有丰富的办赛经验，也让省
内外的运动员、教练员更加了解乐
山。他说，如今，再次来到乐山，
感觉乐山的变化很大，城市市容整
洁，城市规划建设更加美丽，印
象非常好。尽管此次锦标赛乐山
并未组织队伍参赛，但再次在乐
山举办较高规格的排球比赛，必将
提升乐山的排球运动水平与办赛
经验。

省青少年女子排球锦标赛在乐激战

比赛现场

本报讯（记者 曹江帆）今年的
8月8日是第7个“全民健身日”，市
体育中心以“全民健身促健康，同心
共筑中国梦”为主题，开展2015年

“体彩杯”乐山市暨市中区第七个全
民健身日活动。

没有任何条件限制、完全零门
槛！喜欢运动、喜欢健身的市民都
可以来一试身手。市体育中心在此
次活动中开展健身舞蹈教学、健身
展示、健身器材体验等一系列惠民
健身项目。另外，今天体育中心内
的游泳场、体育场、网球场、室外篮
球场、乒乓球长廊、羽毛球长廊全天
免费对外开放。

2009年以来，“全民健身日”就
像定时闹钟，每年8月 8日都会响
起，提醒人们工作学习之余，勿忘健
身。要让全民健身常态化，首先要
满足群众对健身场馆的需求。市体

育中心相关负责人介绍，游泳场免
费开放活动实行人员限量制，上午
场限600人，下午场限1200人，夜
场限1200人，活动人数达到限定人
数后，游泳场将暂停人员进入。除
此之外，下午场和夜场，市体育中
心将各组织一次群众健身游泳比
赛，采用市民现场报名方式，下午
场报名时间为15点至16点，夜场
报名时间为19点至20点。游泳比
赛分为青少年、成人男子组25米
速度游组别，青少年、成人女子组
25米速度游组别，以及儿童组25
米速度游组别，每个组别限200人
报名，20人为一组进行比赛，各组
分别对前10名予以奖励。如果你
自己感觉实力不错，体力不错，在为
期一天的全民健身活动日内，你可
以前来挑战，刷刷成绩，争取把奖品
抱回家。

六年前的选秀大会，或许金州
人自己也没想到，一支七号签会给
他们带来如此多的好运，2011年第
11顺位他们又选中了汤普森，这就
是现在全联盟最豪华的后场阵容
——水花兄弟的雏形。自从 2006 年
成为第三支成功上演黑八奇迹的球
队之后，他们就成为了乐透区的常
客。而史蒂芬·库里来到勇士后，
经过六年的蛰伏，勇士终于从乐透
区涅槃成功登顶，无疑是一部好莱
坞式的励志大片。

本赛季，金州人成功登顶具有
革命性的意义。首先，小球之风历来
被众多名帅所诟病，此次勇士夺冠
也意味着新时代的开启，季后赛中
勇士很多场次中篮板都落后于对
手，但却能够成功晋级，毫无疑问

是超高的进攻效率和铁闸式的防守
起作用，相信风之子在电视机前看
到勇士夺冠的场景也不免热泪盈
眶。

并且，勇士夺冠无疑给联盟盛
行的抱团之风当头棒喝。自从 2008
年绿军三巨头成为成功典范，抱团
之风就普遍而来，当然，结果也并非
十分理想。最成功的抱团案例无疑
是热火三巨头：四年四进总决赛两
次夺冠。抱团之风也使得更多的球
星为了冠军而选择走捷径，急功近
利。而勇士不靠抱团登顶，无疑为抱
团之歪风邪气拨乱反正。

只用了六年，库里就将球队从
乐透带到冠军，不可否认本赛季的
登顶有一定的运气成分，但谁又能
否认，成功不需要运气呢？世界只看
结果，成功的人，看起来都像幸运
儿。几乎提前预订历史第一射手的

史蒂芬·库里的个人能力不必多说，
尽管没能包揽常规赛+总决赛两大
MVP有些许遗憾。

库里的成功更难能可贵的是 1
米 91 的身高和 83.9 公斤的体重，高
中时期库里曾被多家篮球名校拒
绝，因为他们认为库里瘦弱的身材
并不利于在篮球场立足。然而现在
库里却依靠精准的射术成为象征世
界最高篮球水平联赛的超级巨星，
他似乎在证明，没有天赋和身体，靠
努力也能取得成功。

库里已经连续两个赛季打破常
规赛三分命中记录，更难能可贵的
是 ，他 本 赛 季 三 分 命 中 率 高 达
44.3%，在既要保证命中数、又要保
证命中率的情况下完成记录，难度
可想而知。库里年仅27岁，还有很多
的投篮记录等着他去打破，超级巨
星之路，已经开启。

全民健身日带上家人动一动 史蒂芬·库里的超级巨星之路只用了六年

水上漂流、划皮划艇，茉莉花采摘，河滩烧烤，
环线骑行畅游茉莉花海，茉莉花地露营，品茉莉花
茶……进入夏季来，犍为蜀南茉莉香都开启了旅
游的清香和清凉模式。

蜀南茉莉香都是国家AA级景区，地处犍为
县清溪镇茉莉花种植基地，南靠马边河，北侧紧邻
万亩茉莉花田，形成了绿色、香气环绕的生态氛
围。游客可在茉莉的香气中进行滨水游乐、花田
体验、花泉度假、茉莉养生等活动。

在沙滩休闲、水上活动区，可以沐浴河风，或
走进浅水天然浴场，去划竹筏、去漂流、去戏水、
去划皮划艇、“打水仗”，感受畅快淋漓的快乐。
尤其在参与水上活动，浪花与心花共舞，歌声与笑
声齐飞，让人感受到清凉一夏。

蜀南茉莉香都蜀南茉莉香都 感受清凉快乐感受清凉快乐

马边河水上漂流采摘大棚西瓜 茉莉花采摘体验

划皮划艇“打水仗” 蜀南茉莉香都一景 骑行畅游茉莉花基地

第十届全国少数民族传统体育运动会即将于
8月9日在内蒙古自治区鄂尔多斯市拉开帷幕。那
么，本届运动会的会徽、吉祥物分别有什么寓意，
又与运动会主题有着什么样的内在关联呢？

内蒙古自治区人民政府副主席、第十届全国
少数民族传统体育运动会筹备工作委员会执行
主席刘新乐介绍，会徽以阿拉伯数字“10”与飞
奔的骏马形象相结合为造型基础，突出了本届运
动会的届次和举办地特色，整体造型体现了蒙古
族男儿三艺――骑马、射箭和摔跤。“1”字部分
的马头造型，灵感来自速度赛马；“0”字部分由
弯弓和搏克手颈上的“江嘎”组成，整体颜色由
代表天空的蓝色、代表祥云的红色、代表草原的
绿色和代表大地的黄色构成。此外，“0”和英文
字母“O”形状相近，“O”又是鄂尔多斯英文“Or-
dos”的第一个字母，形态为圆形，预示着运动会
在鄂尔多斯圆满成功，突出了“相聚内蒙古·共
圆中国梦”的主题。

吉祥物“阿吉内”的造型是一匹小白马。“阿吉
内”蒙古语意为骏马。蒙古族是马背民族，在蒙古
族传统那达慕比赛中，跑的最快、最有耐力、能赢
得最终胜利的蒙古马被称为“阿吉内”。白马在蒙
古族人民心目中有着极高的地位，它代表着纯洁、
神圣、好运与吉祥。吉祥物“阿吉内”小白马以拟人
化的卡通造型设计制作而成，形象新颖、时尚可
爱，它身着艳丽的传统摔跤服饰，憨态可掬；寓意
为这是一次喜迎八方宾客、相聚内蒙古大草原，共
享大团结、大联欢的民族体育盛会。（据新华社）

“蒙男三艺”与“阿吉内”
——第十届全国少数民族传统
体育运动会会徽、吉祥物释义

■ 新华社记者 贾立君


