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■ 本报记者 张家华

连日来，随着气温的攀升，不少
市民纷纷走出家门，寻找公共纳凉
点。今年，中心城区有多少公共避
暑纳凉地对公众开放？市民防暑抗
高温可以去哪些地方？8月3日，记
者前往中心城区的几个“避暑胜
地”，了解市民在城市中如何纳凉。

公共避暑纳凉地“爆棚”

8月3日下午3点，我市气温达
到34摄氏度。记者在老霄顶公园
看到，许多居民三五成群地坐在亭
子里，持着蒲扇，畅摆“龙门阵”。家
住中心城区海棠路的老人周建国告
诉记者，每年天一热，他就会叫上几
个邻居，到这里来避暑。“虽然家里

装了空调，但空气不是很好。相比
而言，老霄顶干净、凉快，十分自
然。”周建国说。

在新华文轩书店内，更是聚集
了不少纳凉的市民。还没走进书店
大门，便可明显感觉到书店内吹出
的习习凉风。走进书店，只见不少
市民正在津津有味地阅读，许多小
朋友直接席地而坐，将书放在腿上
阅读，室外炎热的天气，丝毫没有影
响大家阅读的兴致。

记者还注意到，一到中午，不少
外来务工者都会到市区各大商场里
蹭凉。对于这些“蹭凉族”，商场大
多采取包容的态度。家住沙湾区的
王海便是一位“蹭凉族”，他告诉记
者，自己在工地做泥瓦工，一到中午
便会到工地附近的中百商场来纳
凉。“我工作的地方实在太热，中午能

来这些地方纳凉，挺好的。”对于“蹭
凉族”，商场工作人员表示，只要他们
不影响顾客购物，不扰乱商场秩序，
商场都不会干涉，也不会刻意去驱
赶。

水上避暑受市民青睐

玩水是夏日必不可少的节目。
当晚7点，记者在肖公嘴看到，这里
已经开启了“下饺子”模式。不少市
民正在河中争相戏水，尽情畅泳，与
书店安静的氛围完全相反。“我每天
都会来河里游泳，因为这里的水是
活水，十分干净，游着特别带劲儿。”
市民陈虹告诉记者。同时，陈虹表
示，小孩一定要在大人的陪伴下到
河中游泳，注意安全。

近年来，水上游乐园的兴起也

赚足了年轻人的眼球。记者在奥普
乐欢乐水上乐园看到，相比传统的
游泳池，水上乐园的娱乐设施更为
丰富，高空降落、龙门海啸池、水上
飞艇、水上圆艇……“对于不会游泳
的人来说，水上游乐园不仅可以玩
水，还有很好的娱乐体验。”市民李
翔表示，希望乐山能够有更多更大
的玩水项目，让市民和游客能在酷
热的夏天感受到更多清凉。

防空洞纳凉点干净又凉爽

持久不降的高温，也让位于海
棠广场的人防地下防空洞成了市民
喜爱的凉爽地。

刚走进该防空洞纳凉点，便能
感受到与地面截然不同的凉爽。纳
凉点中，聚集了近百名市民，有的正

在里面小憩，有的在看报，有的在玩
“贰柒拾”，十分热闹。纳凉点处，还
配备有免费的开水、电扇。“这两天
乐山天气实在太热，家里本来就不
大，一家5口人全挤在屋子里太热
了，开电扇也不能缓解。”家住中心
城区叮咚街的市民李先生说，自从
防空洞对外开放以后，他几乎每天
都会来这里纳凉，“这里环境好，十
分干净，是个纳凉的好地方。”

据了解，该纳凉点于今年6月
底开放以来，每天前往避暑的市民
络绎不绝。市人防办平管处工作人
员提醒市民，由于纳凉点是公共场
所，希望市民在纳凉时能自觉遵守
相关规定，在划定的纳凉范围纳
凉，不吸烟、不乱扔垃圾、不大声
喧哗，共同维护文明、舒适的纳凉
环境。

走出空调房 多处可纳凉
日前，教育部联合共青团中央、全国少工委印

发了《关于加强中小学劳动教育的意见》。意见要
求，要明确劳动教育的主要目标，用3-5年时间，统
筹资源，构建模式，推动建立课程完善、资源丰富、
模式多样、机制健全的劳动教育体系，形成普遍重
视劳动教育的氛围。

热爱劳动，是一种美德。当前，由于各方面因
素影响，许多中小学生并不喜欢劳动。就像教育
部基础教育一司负责人所言，近年来，中小学生
劳动教育受到较大程度的削弱，现状不容乐观。
从学校来讲，劳动与技术课程经常被占用，有的
把劳动当惩罚手段，忽视劳动观念和劳动习惯培
养；从家庭来讲，家长往往只关心孩子的学业成
绩，只要学习好，什么都不用干。的确，纵观我
们周围，只要一提及孩子，家长们谈论的焦点往
往是哪家的孩子考上了某某名校，哪家的孩子成
绩名列前茅，说者自豪，听者羡慕。而像勤快、
爱劳动这样的优点，往往只能作为补充，轻描淡写
地被提起。

劳动光荣，是我们从小所受的教育，可如今却
变得不那么体面，有的人甚至直接把劳动与体力、
脏活、收入低挂钩，这样的思潮势必会对孩子产生
影响。其实，劳动绝非单纯的卖体力，同样需要技
能。在中小学开展劳动教育，有一点必须要让孩
子们知道，幸福生活建立在辛勤劳动之上。

此次，教育部下发的《意见》十分及时和必要，
同时也具有很强的操作性。比如规定了义务教育
阶段三到九年级切实开设综合实践活动中的劳动
与技术教育课，高中阶段要开好通用技术课；每个
学习阶段都要安排一定时间的农业生产、工业体
验、商业和服务业实习等劳动实践；学校安排适量
的劳动家庭作业，布置类似洗碗、洗衣、扫地、整理
等学生力所能及的家务。同时，为了保证劳动教
育能够取得实效，《意见》指出，建立学生劳动评价
制度，将评价结果记入学生综合素质评价档案，并
作为升学、评优的重要参考依据。

劳动创造美，劳动最光荣。在中小学开展劳动
教育，就是要在孩子们心中播下劳动的种子，教会
他们在劳动中体验生活的乐趣，从而培养他们勤
奋学习、自觉劳动、勇于创造的精神，为今后的发
展和人生幸福奠定基础。

在孩子心中
播下劳动的种子

本报讯（记者 许金波）抗日战争期间，作为战
略大后方的乐山遭受着怎样的侵袭，又做出了怎
样的抗战贡献？昨（4）日，市委讲师团联合市图书
馆走进武警乐山市支队，以一堂生动讲座的形式，
为大家娓娓道来。

说起日军对乐山的侵袭，当首推“8·19”大轰
炸。据主讲嘉宾、乐山纪实作家石念文介绍，此次
针对平民的无差别轰炸，共炸毁街道12条、房屋
3100余户，炸死838人、伤600余人，见证着日军
的残忍与野蛮。而类似的轰炸，乐山共遭遇4次。

除了介绍当时日军对乐山的轰炸、侵袭之外，
在当天的讲座中，石念文重点讲解了当时乐山人
民在无比艰难的情况下，为抗战做出的巨大牺牲
和贡献。

“在当时全民抗战的大背景下，乐山可谓战略
大后方，是全国为数不多的文化和教育避难所。”石
念文从故宫文物南迁、武汉大学内迁和徐悲鸿、齐
白石等著名画家在乐采风写生、办画展等事例入
手，以图文并茂的形式娓娓道来，为大家一一还原。

“在乐西公路修建上，市中区、峨眉山市、井
研县、犍为县和峨边彝族自治县的数万民工在极
端恶劣的条件下，凭着十分简陋的工具，用双手和
肩膀开山辟路……迁乐或新建的空军保险伞厂、塘
沽永利川厂、川康毛纺厂等厂矿，为抗战提供了大
量战略物资和税收，保障了战时经济的正常运
转。”一件件充满血泪而又可歌可泣的过往，在石
念文饱含深情的讲解下，让在场的官兵们倍感肩
负的时代使命，激励着官兵们捍卫祖国领土与民
族尊严的决心和斗志。

抗战讲座进军营

本报讯（李清茂 文/图）“驾驶
员同志，上山车辆多，弯道多，请注
意安全行车”。昨（4）日，天气炎
热，峨眉山景区交警大队峨山中队
长赵琦仍坚持在工作第一线，提醒
上山游客小心驾驶。近段时间以
来，多地持续高温天气，前往峨眉
山赏景旅游、避暑的自驾车游客非
常多。为确保景区道路交通安全
畅通，峨眉山景区交警大队全体民
警、交通协管员以及工作人员从7
月11日起，取消所有休假和周末休
息时间，所有警力全部投入景区道
路交通管理一线。

据了解，峨眉山景区有效停车
位仅几千个，8月1日、2日两天，每
天进入景区道路的车辆多达1.2万
余台次，所有的停车场、农家乐、休
闲场所能够停车的地方都停得满
满的，两天时间游客达5万余人，游
客数量创今年峨眉山景区周末旅
游最高值，给景区道路交通管理增
添了很大压力。为保障景区道路

畅通，峨眉山景区交警大队合理设
置警力，峨山中队18名交警负责从
天下名山牌坊处至景区18公里处，
沿途设置了11处固定执勤点、6个
巡逻组；事故中队7名交警分成2
个执勤组和1个事故处理组；金顶
中队10名交警负责44公里路段交
通管理，设置了3个执勤点，2个巡
逻组，1个交通分流组。交警大队
办公室4名工作人员协助道路巡逻
以及后勤保障工作。

峨眉山景区交警从早到晚坚守
在道路上，很多执勤点仅一名警
力，负责一个交通指挥点。7月底
至8月初，太阳炙烤大地，路面温度
很高，尽管如此，执勤民警依旧来
回跑动指挥车流，在烈日暴晒下，
警服干了又湿、湿了又干，衣裤上
汗水留下的痕迹清晰可见。“没办
法，太热了，只有多喝水防暑降
温。”景区交警大队金顶中队长戴
卫东一天最多喝了8瓶矿泉水，交
通协管员杨洋利用上厕所之机，用

洗手水冲洗头部降温。
峨眉山景区交警的辛勤付出，

得到广大游客的认可。“看到交警
在太阳下这么晒，我很心疼，她与
我女儿差不多大，真的了不起。”8
月1日午时，在景区黄湾路口，一名
来自北京的游客从车上取出矿泉
水送到执勤交警邱雨手中。

峨眉山景区交警大队同时倡
议：恳请乐山本地市民周末尽量不
要前往峨眉山景区，将旅游时间、
空间让给外来游客。须前往七里
坪消暑的市民，请绕道从乐（山）雅
（安）高速公路洪雅出入。

冒酷暑战高温 不休假无“双休”

峨眉山景区交警经受“烤”验

2014年 8月 5日，广东省珠海
市公安机关依法查处了一自称“华
藏宗门”的非法组织，传唤、审查涉
案人员 60 多名，搜查活动窝点多
处，搜缴该组织一大批宣传品及财
物。据初步侦查掌握，该组织为首
分子吴泽衡（47岁，广东省揭阳市
惠来县人）等人涉嫌组织和利用邪
教破坏法律实施、诈骗、强奸等犯罪
活动，其中15人已被刑事拘留。

“华藏宗门”前身是“华藏功”，
1990年由吴泽衡创立，后改称“华
藏法门”“华藏宗门”，目前弟子人数
已达3万至4万人，并向外扩展至
美、英、法等多个国家，仅警方目前
已查实的骨干弟子就达到1000多
人，是我国具有破坏力的邪教之一。

主要教义
1. 宣扬灾难论。吴泽衡自称有

“天眼通”、“宿命通”等特异功能，
“可以预测一些将要发生的事情，看
到一些别人看不到的东西”，“自己
可以掌握他人命运，决定他人的生
死”，甚至能“预测人类的未来”，并

多次在其微博等网络平台发布信息
称“汶川大地震、日本大地震我都准
确预测到了”。2010年出狱后，吴
泽衡称：“12841是我在监狱的号，
但是蕴藏着巨大的秘密，是地球灾
难的密码，就是说在2012年的8月
4号 1点钟，地球将会出现重大灾
难，到时候你就知道了”。

2. 神化自我。以“大日如来佛”
的化身、秦始皇转世的身份，公开神
化自我，发展教众，先后有“三四万
信徒追随”。制定《戒律度》、《戒品
示》，《戒律度》用来清理门户，《戒品
示》则对弟子进行重新核定。

3. 提倡双修。吴泽衡自创“双
修”理论，并称“男女双修”可以使人
达到学佛的最高境界，“可以成佛”

“可以迅速提高修行”“能增强法
力”。“他的精液是高能量物质，有益
女性身体”，以此歪理邪说达到骗色
淫乱的目的。 （樊谐轩）

识别邪教“华藏宗门”

崇尚科学反对邪教

景区交警在指挥交通

（紧接第1版）一到周末、节假日，邓
坝村和临近的四房村每天接待游客
上千人，最高峰达到2500人左右的
游客规模。此外，犍为县首届茉莉
花文化节暨农耕网寻找“茉莉·花仙
子”系列活动，夹江县甘霖镇新生
村、峨眉山市新平乡葡萄采摘活动
相继拉开序幕。田园乡间花果飘
香，将全市乡村旅游系列活动引向
高潮。

围绕自然生态、文化遗产、民族
风情等主题，今年3月，我市开启了

“2015乐山市乡村旅游文化活动”，
推出全市乡村旅游文化活动26项，
乡村旅游线路29条。以活动为载
体，突出特色亮点，乡村旅游发展全
面开花。

市旅游体育委主任罗宁表示，
乡村旅游是旅游发展新的增长点，
借助丰富的乡村旅游活动，可以引
导全市乡村旅游向规范化、规模化、
品牌化方向发展，为全域旅游、打造
第三增长极、建设国际旅游目的地
提供多点多极支撑。

全域旅游，景区建设是重要一
环。我市全面启动沐川县桃源山
居、井研县雷畅故居、犍为县罗城古
镇、五通桥区远成文旅商贸等创建

国家A级景区工作。目前，拟创A
级景区正进行改造提升。

营销发力 叫响乐山品牌

立足专业化、国际化、智慧化，
我市持续开展精准营销，叫响乐山
品牌。

亚太旅游协会2015年会召开
期间，我市与中青旅、新加坡信天翁
环球旅游私人有限公司、韩国全球
行等6家旅行商签订拓展入境旅游
市场战略合作协议，积极推进入境
旅游合作。

上半年，我市赴泰国、韩国、厦
门、北京等国家和城市开展旅游营
销活动，旅游品牌形象和影响力不
断提升。在第21届亚洲旅游业金
旅奖盛典暨2015大中华区旅游文
化榜发布会上，我市获得“亚洲金旅
奖·首批最美生态旅游目的地”和

“亚洲金旅奖·首批十大休闲（度
假）旅游目的地”两大奖项。

以新媒体为载体，我市在重大旅
体活动中广泛利用新媒体扩大营销
宣传，与百度、携程等合作制定旅游
营销方案，紧密联系中国旅游城市联
盟宣传平台，推广展示乐山旅游资
源、线路，构建智慧旅游营销体系。


